Ingredientes:

- Ovos

- Feijao catrino

- P&o de trigo

- Azeite, pimenta, salsa, cebola, alho, e sal q.b.

Preparagao:

Coze-se o feijao em agua com uma cebola e sal. Num tacho a parte faz-se um refogado com a
cebola, alho, pimenta, azeite e salsa. Quando a cebola esta “alourada”, juntam-se o feijdo e a
agua necessaria para cobrir o p&o ja preparado em alguidar, introduzindo-se os ovos e
abafando-se durante quinze minutos, Serve-se logo de seguida.



