
CARNAVAL

14

 semelhança daquilo que acontece um pouco por todo o país e até pelo mundo, também no 
concelho de Constância decorreram diversas manifestações carnavalescas entre os dias 12 e 16 
de Fevereiro.

Os primeiros foliões a sair à rua foram as crianças das escolas, as quais desfilaram na sexta-feira, dia 
12 de Fevereiro, apresentando fatos de carnaval alusivos a diversas temáticas pedagógicas.

Na segunda-feira, 15 de Fevereiro, o Ginásio Municipal abriu as portas, oferecendo um treino gratuito 
a todos aqueles que apareceram mascarados.

Além de outras manifestações alusivas à época, uma das mais significativas foi o Carnaval de Mon-
talvo que, apesar das más condições climatéricas, saiu à rua nos dias 14 e 16 de Fevereiro, numa orga-
nização da JICA – Juventude Inovadora com Atitude.

Recorde-se que a festa carnavalesca surgiu no século XI, a partir da implantação da Semana Santa 
pela Igreja Católica, antecedendo a Quaresma. O longo período de privações que a Quaresma implica 
acabou por incentivar a realização de diversas festividades nos dias anteriores à Quarta-feira de 
Cinzas, o primeiro dia da Quaresma. A palavra carnaval está, desse modo, relacionada com a ideia de 
afastamento dos prazeres da carne, marcado pela expressão carne vale, que acabou por formar a 
palavra Carnaval.

Em geral, o Carnaval tem a duração de três dias, os que antecedem a Quarta-feira de Cinzas. Em 
contraste com a Quaresma, tempo de penitência e privação, estes dias são chamados gordos, em 
especial a terça-feira, também conhecida entre nós como terça-feira gorda.
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Pequenos foliões em Montalvo

JICA trouxe de novo o Carnaval para a rua Os pequeninos da Creche da SCMC também participaram na festa


