
 

 

9 de Junho de 2011 
 

 

 

Nome da Equipa: ________________________________________________________     
 

 

Localidade: _____________________________________________________________    
 

 

N.º de Elementos _______ 
 

 

Responsável de equipa: __________________________________________________ 
 

 

Contacto: ____________________________ 
 

 

 

Nome Idade Sexo Data de 

Nascimento 

Autorização 

F M Sim Não 

       

       

       

       

       

       

       

 

 

1) Cada equipa deverá ter um mínimo de quatro (4) e um máximo de sete (7) 

elementos; 

2) Dos elementos da equipa, um, pelo menos, deverá ter mais de 18 anos; 

3) É obrigatória a apresentação de autorização do/a Encarregado/a de Educação ou 

Tutor dos participantes menores de 18 anos; 

4) Concentração pelas 23h00 do dia 9 de Junho, junto ao Parque de Campismo de 

Constância; 

5) Material recomendado: lanterna, calçado confortável, água, agasalho. 

ORIENTAÇÃO NOCTURNA 

Ficha de Inscrição 


