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COM CONSTANCIA . AGENDA DE EVENTOS

N.2 08 - NOVEMBRO/DEZEMBRO 2008
TIRAGEM: 2500 EXEMPLARES

DISTRIBUIGAO GRATUITA

PROPRIEDADE:
CAMARA MUNICIPAL DE CONSTANCIA

DIRECTOR:
ANTONIO MENDES

COORDENAGAO:
CARLOS AMORIM e HELENA CALHAU

DESIGN:
UFF PORTUGAL - DESIGN E PUBLICIDADE

IMPRESSAO:
GRAFICA IMPRINOVE

EVENTUAIS ALTERAGOES NA PROGRAMAGAQ CONSTANTE
NESTA AGENDA SAQ DA RESPONSABILIDADE DOS
ORGANIZADORES DAS INICIATIVAS

contactos uteis

CAMARA MUNICIPAL DE CONSTANCIA
APARTADO 46

2250-909 CONSTANCIA

T 249730050

E geral@cm-constancia.pt
www.cm-constancia.pt

BIBLIOTECA MUNICIPAL ALEXANDRE O’'NEILL
T 249739 367

CENTRO CIENCIA VIVA-PARQUE DE ASTRONOMIA
T 249739 066

CINE-TEATRO MUNICIPAL
T 249730056 - 249730 283

MUSEU DOS RIOS E DAS ARTES MARITIMAS
T 249730053

PARQUE AMBIENTAL DE SANTA MARGARIDA
T 249736 929

PARQUE DE CAMPISMO RURAL DE CONSTANCIA
T 249739 546

PAVILHAO DESPORTIVO MUNICIPAL
T 249730059

PISCINA MUNICIPAL
T249739627

POSTO DE TURISMO
T 249730052

RECEBA ESTA PUBLICAGAO EM SUA CASA!

QUEREMOS FAZER CHEGAR ESTA PUBLICAGAQO AO MAIOR NUMERO DE PESSOAS POSSIVEL. CASO NAO
RESIDA NO CONCELHO DE CONSTANCIA PREENCHA O SEGUINTE FORMULARIO E RECEBERA TODAS AS
NOTICIAS DOS EVENTOS QUE DECORRERAQ MENSALMENTE.

NOME:

MORADA:

LOCALIDADE:

CODIGO POSTAL:

EMAIL:

0S DADOS FORNECIDOS SERAO PROCESSADOS INFORMATICAMENTE, PARA FINS DE DIVULGAGAO, PELA CAMARA MUNICIPAL
DE CONSTANCIA. SEMPRE QUE O SOLICITEM, 0S INTERESSADOS PODEM ACEDER AS SUAS INFORMAGOES CONSTANTES NA
BASE DE DADOS. 0S TITULARES DOS DADOS PODEM, EM QUALQUER ALTURA, SOLICITAR A ALTERACAQ DOS MESMOS BEM COMO

PROCEDER A SUA ANULAGAQ

T
/ Percurso Pedestre
T e -

PERCURSO PEDESTRE
DE OBSERVAGAO E INTERPRETACAO
DA NATUREZA

A Descoberta da Ribeira de Alcolobre
Parque Ambiental de Santa Margarida
8 de Novembro | 8h45

Percurso algo exigente do ponto de vista
fisico, devido ao terreno acidentado.
Decorre numa zona onde o sobreiral, o
montado de sobro e o olival tradicional
ainda marcam a sua presenca. Mas o grande
ponto de interesse é a ribeira de Alcolobre
que corre num vale profundo e rochoso,
apresentando uma galeria ripicola bastante
bem conservada.

Distancia: 7,5 km | Duragdo média: 3h30 |
Dificuldade: Consideravel

Pregério:

- Estudantes residentes no Concelho
de Constéancia: Gratuito

- Estudantes residentes fora do Concelho:
1,50€

- Residentes no Concelho de Consténcia:
1,50€

- Outros: 2,50€

Actividade com inscri¢ao obrigatéria.

AROMAS E SABORES DA NATUREZA
Exposicdo e Venda - Provas

Parque Ambiental de Santa Margarida

15 e 16 de Novembro | 14h30 > 19h00

Esta é uma actividade de cardcter ambiental

e cultural que tem como grandes objectivos:
contribuir para a salvaguarda do patriménio
natural e cultural, promover alguns produtos
de produgdo bioldgica, artesanal e doméstica
e sensibilizar para uma relagdo positiva entre
o Homem e a Natureza. Os temas a abordar

nesta actividade estardo relacionados com

/ Aromas e Sabores da Natureza

as plantas aromadticas e medicinais, os frutos
silvestres, o mel e a agricultura bioldgica.
Decorrem: exposi¢ao e venda de produtos

e provas de chas, licores, mel e compotas.

A NOSSA FLORESTA

Oficina Ambiental

Parque Ambiental de Santa Margarida
23 de Novembro | 14h00

No final do Outono é a época ideal para
semear e plantar arvores e arbustos. Nesta
actividade vamos aprender a identificar
algumas das espécies de arvores e arbustos
autdctones e como podemos reproduzi-las
facilmente.

Pregdrio: Gratuito
Actividade com inscri¢ao obrigatdria.

CONSTRUIR A ARVORE DE NATAL
E O PRESEPIO COM MATERIAIS
REUTILIZAVEIS

Oficina Ambiental

Parque Ambiental de Santa Margarida
1 de Dezembro | 14h00

Com o aproximar da época Natalicia
comegamos a pensar na construgao da
Arvore de Natal e do Presépio; ¢ tradigio

a utilizacdo de pinheiros que muitas vezes
sao cortados na floresta e de musgo que é
arrancado do solo. Destas praticas resultam
impactos negativos na biodiversidade,

no solo e na dgua. Assim, propomos uma
actividade onde vamos aprender a construir
a nossa Arvore e Presépio com outros
materiais que podem ser reutilizados.
Pregério: Gratuito

Actividade com inscri¢ao obrigatéria.

/ Abrigos Para os Nossos Amigos

ABRIGOS PARA 0S NOSSOS AMIGOS
Oficina Ambiental

Parque Ambiental de Santa Margarida

13 de Dezembro | 14h00

Nesta actividade vamos aprender a construir
caixas-ninho em madeira para serem
colocadas nas drvores, de modo a aumentar
os locais de nidificagdo para as aves. Com

a colocagdo das caixas-ninho incentiva-se

a permanéncia de aves insectivoras que
acabam por se alimentar de insectos que
provocam grandes danos na floresta e na
agricultura.

Pregério: Gratuito

Actividade com inscrigao obrigatéria.

PERCURSO PEDESTRE
DE OBSERVAGAO E INTERPRETAGAO
DA NATUREZA

Constancia Ribeirinha
Posto de Turismo
14 de Dezembro | 9h30

Percurso que decorre na zona ribeirinha
de Consténcia, junto aos rios Tejo e Zézere.
Neste pequeno percurso vamos descobrir
quais sdo as aves que escolheram o rio
para passar o Inverno e como as drvores se
protegem do frio.

Distancia: 3 km | Duragdo média: 2h00 |
Dificuldade: Reduzida

Pregério:

- Estudantes residentes no Concelho
de Constéancia: Gratuito

- Estudantes residentes fora do Concelho:
1,50€

- Residentes no Concelho de Consténcia:
1,50€

- Outros: 2,50€

Actividade com inscri¢ao obrigatodria.

/ 7 Anos, 7 Dias, 7 Surpresas
—

7 ANOS, 7 DIAS, 7 SURPRESAS

7 anos a melhorar a salde e 0 bem-estar
Gindsio Municipal

2 a 13 de Dezembro

Horiério:

Dias tteis: 16h00 > 21h30
4.2 ¢ 6.2: 11h00> 13h30
Sabados: 10h00 > 13h00

Actividade integrada no 7.° Aniversirio
do Gindsio Municipal de Constancia.

7 anos, 7 dias, 7 surpresas, é este 0 mote para
as diversas actividades que irao decorrer
desde Avaliagoes de Condigdo Fisica,
Treinos Gratis, Hip Hop Kids

(nas escolas) e que culminardo com

uma Mega Aula de Fitness em Circuito,
que ird decorrer dia 10 de Dezembro,

no Pavilhdo Desportivo Municipal. Todas
estas actividades sdo gratuitas e abertas

a populagio, bastando para isso
inscreverem-se através dos contactos

da Piscina e Pavilhdo Municipais.

GINASTICA DE MANUTENGCAO
Vale de Mestre
2.2 ¢ 4.2 feira | 19h00 > 20h00

Organizagao:
Grupo Recreativo e Desportivo de Vale
de Mestre “ Os Relampagos”

/ Gindsio Municipal

UM DIA NO CCV

Centro Ciéncia Viva de Constancia
Novembro e Dezembro

Actividades com alunos das escolas do 1.°
Ciclo do Concelho de Constancia.

BRINCANDO COM O SOL

Centro Ciéncia Viva de Constéancia
25 a 30 de Novembro

Hordrio: Por marcagao

Actividades no &mbito da Semana da
Cultura Cientifica.

NOCOES ELEMENTARES

DE ASTRONOMIA (NiVEL I) - Curso
Centro Ciéncia Viva de Constéancia

6 de Dezembro | 10h00 > 22h00

/ Isilda Aires

ARTES DA ZILINHA

Exposicao de Presépios em Barro,
de Isilda Aires

Posto de Turismo

De 6 de Dezembro a 4 de Janeiro

Horario:

Dias Uteis: 09h30 > 13h00 / 14h00 > 17h30
Sébados, Domingos e Feriados:

14h30 > 18h00

/ Biblioteca Carlos Cécio

LEITURAS AS CINCO
Conhecer Ubaldo Ribeiro
Biblioteca Carlos Cécio
20 de Novembro | 17h00

Conversa sobre o escritor Ubaldo Ribeiro,
Prémio Camoes 2008.

Organizagio: Escola Basica e Secunddria
Luis de Camaes (Biblioteca Carlos Cécio /
Esplanada de Leitura Anténio Camara)

TRADICIONAL ALMOCO DE MIGAS
CARVOEIRAS

Vale de Mestre

22 de Novembro | 13h00

Organizagao:
Grupo Recreativo e Desportivo de Vale
de Mestre “ Os Relampagos”

VISITAS A XXII FEIRA DO LIVRO
Conbhecer Luisa Fortes da Cunha e Pedro
Leitao

Cine-Teatro Municipal

24 a 28 de Novembro

A Biblioteca Carlos Cécio e as professoras
de Lingua Portuguesa preparam os alunos
de todas as turmas para a visita a Feira

e para as conversas com escritores e
ilustradores.

Organizagao: Escola Basica e Secundaria
Luis de Camaes (Biblioteca Carlos Cécio /
Esplanada de Leitura Anténio Camara)
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/ Biblioteca Municipal
e

ACTIVIDADES REGULARES
Biblioteca Municipal Alexandre O’Neill

CONHECE A BIBLIOTECA
Segundas-feiras | a partir das 14h00

ATELIE DE EXPRESSAO ESCRITA
0S CADERNOS DO ALEX
Tercas-feiras | a partir das 15h30

HORA DO CONTO, MIL(A) E UMA
HISTORIAS
Quartas-feiras | a partir das 15h30

PEQUENOS FAZEDORES
DE HISTORIAS
Quintas-feiras | a partir das 15h30

Conjunto de actividades de animacéao
e de extensdo cultural, que decorrerdo
diariamente, tendentes a adequada
utilizagdo da Biblioteca e a promogao
do livro e da leitura.

OUTRAS ACTIVIDADES

ATELIE DE NATAL
Biblioteca Municipal Alexandre O’Neill
23 de Dezembro | 10h00 > 12h30

Esta iniciativa pretende envolver o ptblico
infantil e juvenil, que se encontra de
férias, numa actividade alusiva ao periodo
natalicio que se atravessa.

A actividade consiste em aprender, com
técnicas novas e muito faceis, a produgdo
de objectos decorativos para oferecer no
Natal, a elaboragdo de postais e outros
elementos de decoragao para enfeitar

a Biblioteca Municipal.

- T

/ I:Iar-ry Potter e a Ordem da Fénix

DVDTECA A SEXTA
Biblioteca Municipal Alexandre O’Neill -
Sala Polivalente

HARRY POTTER E A ORDEM DA FENIX
M/12]
7 de Novembro | 15h00

RATATUI [M/6]
14 de Novembro |15h00

0S SIMPSONS: O FILME [M/6]
21 de Novembro | 15h00

PIRATAS DAS CARAIBAS:
NOS CONFINS DO MUNDO [M/12]
28 de Novembro | 15h00

DECLARO-VOS MARIDO E... MARIDO
(M/12]
5 de Dezembro | 15h00

MISSAO IMPOSSIVEL I1I [M/12]
12 de Dezembro | 15h00

POLAR EXPRESS [M/6]
19 de Dezembro | 15h00

Pretende-se valorizar o fundo audiovisual
da Biblioteca, com a exibi¢do sistemdtica
de filmes ou documentarios alusivos

a tematicas com pertinéncia temporal

e de interesse geral ou local.

/ Os Simpsons: O Filme

/ Jodao Ubaldo Ribeiro  / José Jorge Letria

ESCRITOR DO MES
Mostra bio-bibliogréafica

JOAO UBALDO RIBEIRO (1941-..)
Biblioteca Municipal Alexandre O’Neill

3 a 28 de Novembro

Dias Uteis: 10h00 > 12h30 / 14h00 > 18h30

A actividade O escritor do més pretende dar
a conhecer a vida e obra de Joao Ubaldo
Ribeiro, escritor brasileiro distinguido com
o Prémio Camdes 2008, o mais importante
galarddo luso-brasileiro concedido a autores
de Lingua Portuguesa.

O juri, que o distinguiu, sublinhou o alto
nivel da obra literdria, do escritor. Entre as
suas obras destacamos Setembro nao faz
sentido (1968), Sargento Getiilio (1971), Viva
o0 povo brasileiro (1984), O Sorriso do Lagarto
(1989) e A Casa dos Budas Ditosos (1999).

JOSE JORGE LETRIA

(1951-...)

Biblioteca Municipal Alexandre O’Neill

2 a 31 de Dezembro

Dias Uteis: 10h00 > 12h30 / 14h00 > 18h30

Pretende-se dar a conhecer a vida e obra
de José Jorge Letria, que nos anos 60

se destacou como compositor e intérprete
de cangbes que proclamavam os valores

da liberdade e da democracia.

Iniciou a sua carreira jornalistica em 1970,
foi ainda professor de jornalismo, mas
distinguiu-se como escritor, na poesia, no
conto, no teatro e, sobretudo, na literatura
para a infancia e juventude. Das quase
duas centenas de titulos que publicou,

em cerca de 50 editoras diferentes, mais

de metade sdo de literatura infanto-juvenil,
através da qual assume uma vocagao quase
enciclopédica, pela variedade de tematicas
abarcadas.

XXII FEIRA DO LIVRO
XIII FEIRA DO DISCO
Cine Teatro Municipal

23 a 30 de Novembro

A Feira do Livro e do Disco que ird
decorrer de 23 a 30 de Novembro,
pretende ser um espago de apologia da
leitura e de emancipacao do livro, onde
para além da realizagdo de actividades de
promogao da leitura e de encontros com
escritores e ilustradores, outras iniciativas
concretizaram um recheado programa
cultural.

(Consultar programa especifico)

ATELIE — O NATAL NO MUSEU
Presépio Tradicional

Museu dos Rios e das Artes Maritimas
22 de Dezembro | 14h00 > 17h30

Esta actividade pretende elaborar uma
recolha das tradigdes orais e gastrondmicas
do Natal, sendo posteriormente construido
um presépio tradicional, para ficar exposto
no Museu dos Rios e das Artes Maritimas.

uhly ¥

/ Pequeno Grande Dave
R e

Auditoério do Cine-Teatro Municipal

PEQUENO GRANDE DAVE
[M/6] 90 min.
1 de Novembro | 21h30

Uma tripulagao de extra-terrestres
minusculos, parecidos com os humanos,
chega a Terra num disfarce perfeito: uma
nave espacial em forma de homem.

BATMAN - O CAVALEIRO DAS TREVAS
[M/12] 150 min.
8 de Novembro | 21h30

Com a ajuda do Tenente Jim Gordon e do
Procurador Distrital, Harvey Dent, Batman
pretende destruir as restantes organizagdes
criminosas que controlam as ruas da cidade.

GET SMART - OLHO VIVO
[M/12] 110 min.
15 de Novembro | 21h30

Maxwell Smart tem como missdo contrariar
a ultima tentativa de domina¢ao mundial,
levada a cabo pelo sindicato do crime
conhecido como KAOS.

STAR WARS: A GUERRA DOS CLONES
(versao original)

[M/6] 98 min.

22 de Novembro | 21h30

Star Wars assume um novo e deslumbrante
visual no primeiro filme animado de sempre
da Lucasfilm Animation.

NAO TE METAS COM O ZOHAN
[M/12] 113 min.
29 de Novembro | 21h30

Um comando Israelita simula a sua prépria
morte, para perseguir um sonho: tornar-se
no cabeleireiro mais famoso de Nova lorque.

/ Mamma Mi;

O PANDA DO KUNG FU
(versdo portuguesa)
[M/4] 88 min.

30 de Novembro | 15h00

Vivago, grande e um pouco trapalhao,

Po trabalha no restaurante da sua familia,
enquanto sonha com o dia em que seréd
um Mestre de Kung Fu.

SUPER-HEROI -

UM ESTRONDO DE FILME
[M/12] 85 min.

6 de Dezembro | 21h30

Dos criadores de “Scary Movie”, uma
hilariante comédia que faz pontaria a alguns
sucessos do nosso tempo, como Batman e
X-Men.

A ILHA DE NIM
[M/6] 96 min.
13 de Dezembro | 21h30

Tudo pode acontecer na Ilha de Nim,
um local onde tudo é livre e selvagem,
especialmente a imaginagao.

MAMMA MIA
[M/6] 108 min.
20 de Dezembro | 21h30

Realizado por Phyllida Lloyd, este filme
apresenta os sucessos dos anos 70 do Grupo
ABBA, protagonizados pelos actores Meryl
Streep, Colin Firth e Pierce Brosnan.

WALL - E (versao portuguesa)
[M/6] 98 min.
21 de Dezembro | 15h00

Ap6s centenas de anos sozinho, WALL « E
descobre um sentido na sua existéncia
quando conhece uma atraente robd
chamada EVA.

XXII FEIRA DO LIVRO
XIII FEIRA DO DISCO
Cine-Teatro Municipal

23 a 30 de Novembro 2008

Domingo, 23 de Novembro

15h00: Abertura oficial da XXII Feira

do Livro e XIII Feira do Disco

16h00: Espectaculo de teatro Felizmente hd
luar de Luis Sttau Monteiro, pelo Teatro
Meia Via - Associagao Cultural de Torres
Novas

2.2 Feira, 24 de Novembro

10h00 e 11h00: Constéancia a Escrita -
A conversa com Pedro Leitao
14h00 e 15h30: Constancia a Escrita -
A conversa com Pedro Leitio

3.2 Feira, 25 de Novembro

10h00: Actividade de animagao e promogao
da leitura O Cantinho das Historias, pelos
Cursos de Acompanhante de Criangas e
Apoio a Infancia

14h00: Espectaculo Livro que ladra ndo
morde, pela Associagao Cultural e Pesquisa
teatral A Gaveta

4.2 Feira, 26 de Novembro

10h00 e 11h00: Constancia a Escrita -

A Conversa com Luisa Fortes da Cunha
14h30: 4.° Encontro Confluéncias,
organizado pela Comissao de Protecgao

de Criangas e Jovens de Constancia (CPCJ)

5.2 Feira, 27 de Novembro

10h00: Actividade de animagao e promogao
da leitura O Cantinho das Histérias, pelos
Cursos de Acompanhante de Criangas e
Apoio a Infancia

14h00 e 15h00 - Consténcia a Escrita -

A conversa com Luisa Ducla Soares

6.2 Feira, 28 de Novembro

10h00 e 14h00: Actividade de animagao

e promogdo da leitura O Cantinho das
Historias, pelos Cursos de Acompanhante
de Criangas e Apoio a Infancia

21h00: Espectaculo Vieira, A Voz Visivel,
pelo Grupo de Teatro H4 Cultura

Sabado, 29 de Novembro

14h00: Actividade de animagdo e promogao
da leitura O Cantinho das Histérias

21h30: Cinema na Feira Nao te metas com o
Zohan [M/12]

Domingo, 30 de Novembro

14h00: Actividade de animagao e promogao
da leitura O Cantinho das Histérias

15h00: Cinema na Feira O Panda do Kung
Fu (versao portuguesa) [M/4]

19h00: Encerramento da XXII Feira do
Livro e XIII Feira do Disco

Horario:

Domingo (23): 15h00 > 21h00
2.2a 5.2 feira: 10h00 > 19h00
6.2 feira: 10h00 > 21h00
Sabado: 14h00 > 21h30
Domingo (30): 14h00 > 19h00

DESTAQUES

JANEIRO/FEVEREIRO 2009

Cantar os Reis
Dia de S. Valentim / Dia dos Namorados
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