
/ Bonecas do Mundo

/ Subjectividades

/ Colecção Vénus

4ª FESTA JOVEM
Parque de Merendas / Anfiteatro dos Rios
11 de Julho | 10h00 › 02h00

Organização: Junta de Freguesia de 
Constância

–

FESTA DE SANTA MARGARIDA
Aldeia
19 de Julho

Organização: Paróquia de Santa Margarida

–

FESTA DE NOSSA SENHORA 
DA ASSUNÇÃO
Montalvo
15 de Agosto

Organização: Paróquia de Montalvo

BONECAS DO MUNDO 
Átrio da Câmara Municipal
Exposição permanente
Dias úteis: 09h00 › 17h30

–
DESENHOS DA PRISÃO
Desenhos de Álvaro Cunhal
Biblioteca Municipal Alexandre O’Neill
Exposição permanente
Dias úteis: 10h00 › 12h30 / 14h00 › 18h30

–
SUBJECTIVIDADES
Exposição de Pintura de Luís de Sá
Posto de Turismo
18 de Julho a 2 de Agosto
Dias úteis: 09h30 › 13h00 / 14h30 › 17h30
Sábados, Domingos e Feriados: 
14h30 › 18h00

Inauguração: 18 de Julho, às 16h00

Subjectividades é uma mostra de pintura em 
que a pincelada subjectiva predomina nos 
quadros, não dando quase importância aos 
pormenores nem ao mundo objectivo, mas 
sim ao conjunto e ao pensamento.
Utilizando como ferramenta a 
interpretação, onde se pode ampliar, 
diminuir e suprimir tanto na cor como no 
desenho, é uma pintura que está entre o 
impressionismo e o expressionismo. 

COLECÇÃO VÉNUS 
Exposição de Pintura de António Almas
Posto de Turismo
15 a 30 de Agosto
Dias úteis: 09h30 › 13h00 / 14h30 › 17h30
Sábados, Domingos e Feriados: 
14h30 › 18h00

Em meados de 2006, começa a criar a 
colecção que aqui apresenta, e a que 
denominou Vénus, em honra da Deusa 
romana do Amor e da Beleza, pois o 
conjunto de quadros aborda a temática do 
nu feminino. Esta colecção, composta de 12 
quadros, em carvão sobre tela, debruça-se 
sobre o corpo desnudo da Mulher, nas suas 
diversas perspectivas.

HÁ NOITE NO MUSEU
Contos ao luar
Museu dos Rios e das Artes Marítimas 
22 de Agosto | 21h30

Iniciativa que decorrerá no Jardim do Museu, 
pretendendo divulgar o acto de contar 
estórias, preservando e valorizando a memória 
como património histórico e cultural.
O encontro entre o Museu e o público, através 
de um acto lúdico que ajuda a descobrir a 
riqueza das colecções expostas, é um dos 
objectivos desta actividade para o Verão.

Câmara Municipal de Constância
Julho/Agosto 2009

COM CONSTÂNCIA
Agenda de Eventos

BIOLOGIA NO VERÃO 2009
Público alvo: M/8 anos

PERCURSO PEDESTRE DE 
OBSERVAÇÃO E INTERPRETAÇÃO 
DA NATUREZA

Plantas Autóctones e Alóctones 
do Vale de Caldelas
Ponto de Encontro: Parque Ambiental 
de Santa Margarida
19 de Julho | 08h45

Percurso que decorre numa zona 
marcadamente agro-florestal, onde 
ainda subsistem montados de sobro com 
a presença de carvalho-negral, e onde 
podemos encontrar cursos de água de 
carácter intermitente, com a sua vegetação 
característica. No entanto, estes habitats, 
importantes para a conservação da 
biodiversidade, estão ameaçados pela 
presença de espécies exóticas invasoras. 
Venha connosco descobrir espécies 
autóctones, alóctones e muito mais.

–

Conhecer as plantas silvestres usadas 
pelos nossos avós
Parque Ambiental de Santa Margarida
25 de Julho | 09h30

Ao longo dos tempos foram muitos 
os usos dados às plantas que crescem 
espontaneamente nos campos e bosques. 
Esta actividade pretende dar a conhecer 
algumas das plantas usadas pela população 
local. Iremos identificar as espécies no 
campo (Parque Ambiental), referir as suas 
utilizações e entender como podemos 
colaborar na conservação das espécies in 
situ e ex-situ. 

A Água e a Vida
Parque Ambiental de Santa Margarida
8 de Agosto | 09h30

Vamos descobrir, observar e conhecer 
alguns dos seres vivos que habitam o meio 
aquático (lago do Parque Ambiental), 
conhecer o funcionamento de alguns 
dos engenhos (picota, roda hidráulica) 
utilizados pelos nossos antepassados, 
assim como entender as consequências dos 
impactes humanos no meio aquático.

–

PERCURSO PEDESTRE DE 
OBSERVAÇÃO E INTERPRETAÇÃO 
DA NATUREZA

A Galeria Ripícola da Ribeira 
de Alcolobre
Ponto de Encontro: Parque Ambiental 
de Santa Margarida
9 de Agosto | 08h45

Percurso que decorre pela encosta e margem 
da ribeira de Alcolobre. Esta ribeira corre 
num vale profundo e rochoso, apresentando 
uma galeria ripícola bastante bem 
conservada e na encosta ainda podemos 
encontrar um bosquete onde o sobreiro 
é a espécie dominante. Embora seja uma 
das zonas mais selvagens do concelho, 
noutros tempos a energia das águas desta 
ribeira fez funcionar mais de uma dezena 
de azenhas. Hoje só restam algumas ruínas, 
abandonadas pelos homens e dominadas 
pela força da natureza.

Nota: Percurso algo exigente do ponto de 
vista físico, devido ao terreno acidentado.

/ Percurso Plantas Autóctones e Alóctones / Percurso A Galeria Ripícola / O Solo e a Vida

/ Festa de Nossa Senhora da Assunção

/ Festa de Santa Margarida

O Solo e a Vida
Parque Ambiental de Santa Margarida
22 de Agosto | 09h30

Através da exploração dos vários 
equipamentos existentes no Parque 
Ambiental vamos compreender como é o 
solo por baixo dos nossos pés, conhecer 
alguns dos seres vivos que o habitam, 
entender o que acontece quando a 
vegetação que o protege é destruída e 
aprender a produzi-lo!

CAMPO DE FÉRIAS
Instalações naturais e artificiais de âmbito 
escolar, desportivo, cultural, turístico, social 
e outros, do concelho
Até 17 de Julho | 09h30 › 17h00

Iniciativa de ocupação de tempos livres 
das crianças e jovens em período de férias, 
caracteriza-se pelo forte incremento de 
actividades de índole desportivo e pela sua 
multiplicidade.
O leque de actividades a desenvolver 
são: Patinagem, Parkour, Ténis, Futsal, 
Basquetebol, Canoagem, Seringaball, 
Equitação, Acampamento, Orientação, 
Actividades Aquáticas, Jogos Tradicionais, 
entre outras.
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APARTADO 46
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www.cm-constancia.pt

BIBLIOTECA MUNICIPAL ALEXANDRE O’NEILL
T 249 739 367

CENTRO CIÊNCIA VIVA-PARQUE DE ASTRONOMIA
T 249 739 066

CINE-TEATRO MUNICIPAL
T 249 730 056 – 249 730 283

MUSEU DOS RIOS E DAS ARTES MARÍTIMAS
T 249 730 053

PARQUE AMBIENTAL DE SANTA MARGARIDA
T 249 736 929

PARQUE DE CAMPISMO RURAL DE CONSTÂNCIA
T 249 739 546

PAVILHÃO DESPORTIVO MUNICIPAL
T 249 730 059

PISCINA MUNICIPAL
T 249 739 627

POSTO DE TURISMO
T 249 730 052



/ Biblioteca Municipal / Ateliê de Pintura

ESCRITOR DO MÊS
Mostra bio-bibliográfica

ALEXANDRE HONRADO (1960-...)
1 a 31 de Julho
Dias úteis: 10h00 › 12h30 / 14h00 › 18h30

Pretende dar-se a conhecer a vida e obra de 
Alexandre Honrado que nasceu em Lisboa a 
1 de Novembro de 1960. Muito jovem ainda, 
começou a escrever e a publicar textos em 
jornais, especialmente no Diário Popular, 
e o seu livro estreia foi Castelinhos no Ar. 
Mas, depressa, viria a ocupar um lugar de 
destaque numa nova geração de escritores 
portugueses de literatura para crianças 
e para jovens. 
Entre escritos e publicados, são já mais 
de trinta os livros de sua autoria. 

–

SOEIRO PEREIRA GOMES 
(1909-1949)
3 a 31 de Agosto
Dias úteis: 10h00 › 12h30 / 14h00 › 18h30

Para comemorar os 100 anos do nascimento 
de Soeiro Pereira Gomes, pretende dar-se 
a conhecer a sua vida e obra. Apesar de ter 
concluído o curso de Regente Agrícola, foi 
o seu trabalho como escritor que o tornou 
conhecido, sendo considerado um nome 
grande do realismo socialista em Portugal. 
Entre os seus trabalhos destaca-se o livro 
Esteiros, publicado em 1941, considerada 
a sua obra-prima e dedicada aos filhos dos 
homens que nunca foram meninos.

ACTIVIDADES REGULARES

CONHECE A BIBLIOTECA
Segundas-feiras | a partir das 14h00
–
HORA DO CONTO, MIL(A) E UMA 
HISTÓRIAS
Quartas-feiras | a partir das 10h30
Julho:
O Livro da Avó - Luís Silva
Agosto:
Amor-Perfeito - Babette Cole

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –

OUTRAS ACTIVIDADES

ATELIÊ – DIA DAS BIBLIOTECAS
1 de Julho | 10h00 › 12h30 / 14h00 › 18h00

Para assinalar o Dia das Bibliotecas irá 
realizar-se um ateliê, que tem por objectivo 
promover o livro e a leitura, dinamizando 
e dando a conhecer um espaço cultural de 
grande importância: a Biblioteca.
Através das perguntas “O que é uma 
biblioteca?”, “Como gostariam que fosse?”, 
“E no futuro o que será?”, procura-se 
estimular a criatividade, a imaginação e o 
gosto pela frequência deste espaço cultural.

/ Alexandre Honrado / Soeiro Pereira Gomes/ Dia de Surf

ATELIÊS DE VERÃO
10h00 › 12h30 / 14h00 › 18h30
Público alvo: comunidade em geral

Ateliê de Pintura, por Melanie Nascimento
2 Julho

Ateliê Conhecer Andersen, por Anabela 
Cardoso
9 Julho

Oficina Construção de Herbário, 
por Tiago Lopes
16 Julho
(actividade incluída no programa Biologia 
no Verão da Ciência Viva)

Ateliê de Bordados, por Luísa Gonçalves
23 de Julho

Oficina de Artes Plásticas, por Melanie 
Nascimento
30 de Julho

Ateliê de Bijutaria, por Elisabete Rita
6 de Agosto

Ateliê de Artes Decorativas, por Anabela 
Gomes
13 de Agosto

Ateliê de Trapilho, por Sara Nunes
20 de Agosto

Ateliê de Dança, por Ludomila Inácio
27 de Agosto

Nota: ateliês com inscrições obrigatórias

DVDTECA À SEXTA

A CASA FANTASMA [M/6]
3 de Julho | 15h00

MINÚSCULOS [M/4]
10 de Julho | 15h00 

MACACOS NO ESPAÇO [M/4]
17 de Julho | 15h00 

DIA DE SURF [M/4]
24 de Julho | 15h00 

MADAGÁSCAR 2 [M/6]
31 de Julho | 15h00 

O MEU ENCONTRO COM DREW [M/6]
7 de Agosto | 15h00 

A LENDA DE DESPEREAUX [M/6]
14 de Agosto | 15h00

CORAÇÃO  DE CAVALEIRO [M/12]
21 de Agosto | 15h00

O PANDA DO KUNG FU [M/6]
28 de Agosto | 15h00

Pretende-se valorizar o fundo audiovisual 
da Biblioteca, com a exibição sistemática 
de filmes ou documentários alusivos 
a temáticas com pertinência temporal 
e de interesse geral ou local.

/ O Panda do Kung Fu/ Ateliê – Dia das Bibliotecas

Dia Mundial do Coração
Dia Mundial do Turismo
Início da Época Desportiva
Jornadas Europeias do Património
Passeio Convívio
Regresso às Aulas

DESTAQUES
SETEMBRO/OUTUBRO 2009


