
DIA MUNDIAL DO CORAÇÃO

CAMINHADA
Ponto de Encontro: Museu dos Rios 
em Constância
27 de Setembro | 10h00
Público-Alvo: Para todos

Caminhada integrada nas actividades das 
Jornadas Europeias do Património.

–

CAMINHADA
Ponto de Encontro: Casa do Povo 
de Montalvo
27 de Setembro | 10h00
Público-Alvo: Para todos

–

CAMINHADA
Ponto de Encontro: Parque Ambiental 
de Santa Margarida da Coutada
27 de Setembro | 10h00
Público-Alvo: Para todos

Actividades de índole lúdico-desportivo 
com o objectivo de fomento, promoção 
e disseminação de hábitos saudáveis de 
prática de actividade física em espaços 
naturais e artificiais.

BONECAS DO MUNDO 
Átrio da Câmara Municipal
Exposição permanente
Dias úteis: 09h00 › 17h30

–

DESENHOS DA PRISÃO
Desenhos de Álvaro Cunhal
Biblioteca Municipal Alexandre O’Neill
Exposição permanente
Dias úteis: 10h00 › 12h30 / 14h00 › 18h30

–

ENERGIAS CÓSMICAS
Exposição de Pintura de Salomé Soares
Posto de Turismo
1 a 13 de Setembro 
Dias úteis: 09h30 › 13h00 / 14h30 › 17h30
Sábados e Domingos: 14h30 › 18h00 

Inauguração: Sábado, dia 5 às 16h00, com 
uma breve comunicação sobre o tema “O 
Nascimento, a vida e a morte das estrelas” 
apresentada por Vasco Melo.

O Universo é um tema que nos atrai pela 
luz, essa luz de que tanto se fala na pintura!
Dessa atracção de luz que nos é transmitida 
pelos enxames de estrelas, surgiram 
as pinturas que se apresentam nesta 
exposição.

FONTES … QUE SEGREDOS 
GUARDAIS?
Centro de Recuperação Infantil de 
Abrantes
Posto de Turismo
10 a 25 de Outubro
Dias úteis: 09h30 › 13h00 / 14h30 › 17h30 
Sábados e Domingos: 14h30 › 18h00 

Inauguração: Segunda-feira, dia 12 às 
14h30. 

O CRIA é uma Instituição Particular de 
Solidariedade Social, sem fins lucrativos, 
há 32 anos ao serviço das crianças, 
jovens e adultos com deficiência. Tem 
por missão proporcionar aos seus utentes 
com Necessidades Educativas Especiais 
condições de educação, reabilitação, 
formação e integração na família e na 
sociedade.
E foi a pensar nisso que o grupo de 
expressão plástica do CAO – Centro de 
Actividades Ocupacionais, do Centro de 
Recuperação e Integração de Abrantes 
criou a exposição “Fontes…que segredos 
guardais?”.
Durante um ano, estes utentes criaram as 
Fontes através de esboços desenhados à 
vista, à ampliação de uma imagem, nas suas 
diferentes formas.
No caso de Constância, estes artistas 
deslocaram-se à vila e, ao jeito de cada, 
deram largas à sua criatividade, e na tela 
retrataram a imagem da Fonte.
Cada obra representa a imagem de si 
própria, em comum têm apenas as cores, o 
amor e a dedicação que nelas depositaram.
As obras que integram esta exposição são da 
autoria de Cristina Ambrósio, Marta Pinto, 
Nuno Heitor, Ricardo Pedro, Zé Tó e Vera.
Trata-se de uma exposição muito especial, 
porque são telas que retratam algum do 
património dos concelhos de Constância e 
Sardoal, verdadeiros “tesouros de pedra e cal”.

/ Fontes...

/ Energias Cósmicas / Dia Mundial do Coração

/ Dia Mundial do Coração

JORNADAS EUROPEIAS 
DO PATRIMÓNIO
vi(r)ver o património

Ateliê
Museu dos Rios e das Artes Marítimas
26 de Setembro | 14h00
Público-Alvo: Infantil e Juvenil

–
Caminhada
Ponto de Encontro: Museu dos Rios 
e das Artes Marítimas
27 de Setembro | 10h00
Público-Alvo: Público em geral

As Jornadas Europeias do Património 
celebram-se em Portugal nos dias 25, 26 
e 27 de Setembro, com o tema proposto 
VI(r))VER O PATRIMÓNIO. Esta iniciativa 
pretende propiciar novas actividades de 
reencontro das pessoas e das comunidades 
com o mundo do património.

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 

COMEMORAÇÃO DA IMPLANTAÇÃO 
DA REPÚBLICA (5 DE OUTUBRO 
DE 1910)
Ateliê Reis & Presidentes
Museu dos Rios e das Artes Marítimas
5 de Outubro | 14h00 › 17h30
Público-Alvo: Infantil e Juvenil

Esta iniciativa pretende assinalar um 
dos mais importantes marcos históricos 
da História de Portugal do século XX: a 
Implantação da República, a 5 de Outubro 
de 1910.

Câmara Municipal de Constância
Setembro/Outubro 2009

COM CONSTÂNCIA
Agenda de Eventos

PERCURSOS PEDESTRES 
DE OBSERVAÇÃO E INTERPRETAÇÃO 
DA NATUREZA 

Entre a Lezíria e a Charneca
Ponto de Encontro: Estação da CP de Santa 
Margarida
13 de Setembro | 9h00

Percurso que decorre na margem esquerda 
do rio Tejo, onde é possível observar 
e interpretar duas das paisagens mais 
características do Ribatejo: a lezíria e a 
charneca.
Distância: 8,5 km |Duração média: 3h30 | 
Dificuldade: Média.

Preçário: 
› Estudantes residentes no Concelho 

de Constância: Gratuito
› Estudantes residentes fora do Concelho:

1,50€
› Residentes no Concelho de Constância:

1,50€
› Outros: 2,50€

Actividade com inscrição obrigatória.

Constância Passo a Passo
Parque Ambiental de Santa Margarida 
10 de Outubro | 10h00

Percurso de um dia onde terá oportunidade 
de conhecer a natureza e cultura do concelho, 
assim como a natureza extraterrestre... Inclui: 
almoço, travessia do Tejo de barco, visita ao 
Museu dos Rios e sessão de astronomia no 
Centro Ciência Viva.
Distância: 8 km | Duração média: 7h00 | 
Dificuldade: Média 

Preçário:
› Estudantes residentes no Concelho 

de Constância: 15,00€
› Estudantes residentes fora do Concelho: 

18,00€
› Residentes no Concelho de Constância: 

18,00€
› Outros: 20,00€

Nota: O preço poderá sofrer ligeiras 
alterações que serão comunicadas 
antecipadamente aos inscritos.

Actividade com inscrição obrigatória.

/ Constância Passo a Passo

/ Parque Ambiental / Parque Ambiental

/ Entre a Lezíria e a Charneca / Bonecas do Mundo / Vi(r)ver o Património

RECEBA ESTA PUBLICAÇÃO EM SUA CASA!
QUEREMOS FAZER CHEGAR ESTA PUBLICAÇÃO AO MAIOR NÚMERO DE PESSOAS POSSÍVEL. CASO NÃO 
RESIDA NO CONCELHO DE CONSTÂNCIA PREENCHA O SEGUINTE FORMULÁRIO E RECEBERÁ TODAS AS 
NOTÍCIAS DOS EVENTOS QUE DECORRERÃO MENSALMENTE. 

NOME:

MORADA:

LOCALIDADE:

CÓDIGO POSTAL:

EMAIL:

OS DADOS FORNECIDOS SERÃO PROCESSADOS INFORMATICAMENTE, PARA FINS DE DIVULGAÇÃO, PELA CÂMARA MUNICIPAL 
DE CONSTÂNCIA. SEMPRE QUE O SOLICITEM, OS INTERESSADOS PODEM ACEDER ÀS SUAS INFORMAÇÕES CONSTANTES NA 
BASE DE DADOS. OS TITULARES DOS DADOS PODEM, EM QUALQUER ALTURA, SOLICITAR A ALTERAÇÃO DOS MESMOS BEM COMO 
PROCEDER À SUA ANULAÇÃO.

COM CONSTÂNCIA . AGENDA DE EVENTOS
N.º 14 - SETEMBRO/OUTUBRO 2009

PROPRIEDADE: 
CÂMARA MUNICIPAL DE CONSTÂNCIA

DIRECTOR: 
ANTÓNIO MENDES

COORDENAÇÃO: 
CARLOS AMORIM e HELENA CALHAU

DESIGN: 
UFF PORTUGAL - DESIGN E PUBLICIDADE

IMPRESSÃO: 
GRÁFICA IMPRINOVE

TIRAGEM: 3000 EXEMPLARES
DISTRIBUIÇÃO GRATUITA

VERSÃO DIGITAL EM: 
WWW.CM-CONSTANCIA.PT › COMUNICAÇÃO

EVENTUAIS ALTERAÇÕES NA PROGRAMAÇÃO CONSTANTE 

NESTA AGENDA SÃO DA RESPONSABILIDADE DOS 

ORGANIZADORES DAS INICIATIVAS

CÂMARA MUNICIPAL DE CONSTÂNCIA
APARTADO 46
2250-909 CONSTÂNCIA
T 249 730 050
E geral@cm-constancia.pt
www.cm-constancia.pt

BIBLIOTECA MUNICIPAL ALEXANDRE O’NEILL
T 249 739 367

CENTRO CIÊNCIA VIVA-PARQUE DE ASTRONOMIA
T 249 739 066

CINE-TEATRO MUNICIPAL
T 249 730 056 – 249 730 283

MUSEU DOS RIOS E DAS ARTES MARÍTIMAS
T 249 730 053

PARQUE AMBIENTAL DE SANTA MARGARIDA
T 249 736 929

PARQUE DE CAMPISMO RURAL DE CONSTÂNCIA
T 249 739 546

PAVILHÃO DESPORTIVO MUNICIPAL
T 249 730 059

PISCINA MUNICIPAL
T 249 739 627

POSTO DE TURISMO
T 249 730 052



ACTIVIDADES REGULARES

CONHECE A BIBLIOTECA
Segundas-feiras | a partir das 14h00

–

HORA DO CONTO, MIL(A) E UMA 
HISTÓRIAS
Quartas-feiras | a partir das 10h30

Setembro:
Os 3 Mosqueteiros - Alexandre Dumas
Outubro:
Os Contos de Hans Christian Andersen 
- Hans Christian Andersen

Conjunto de actividades de animação e de 
extensão cultural, tendentes à adequada 
utilização da Biblioteca e à promoção do 
livro e da leitura.

STAR TREK
[M/12] 2h02m | Acção, Aventura
Realizador: J.J. Abrams; com: Winona 
Ryder, Zachary Quinto, Eric Bana
17 de Outubro | 21h30
–
A PROPOSTA
[M/12] 1h49m | Comédia, Romance
De: Anne Fletcher; com: Sandra Bullock, 
Ryan Reynolds
24 de Outubro | 21h30
–
UP – ALTAMENTE
(Versão portuguesa)
[M/4] 1h36m | Animação
De: Pete Docter, Bob Peterson; com vozes 
de: Paulo B., Carlos Vieira de Almeida, Rui 
Paulo
25 de Outubro | 15h00
–
HANNAH MONTANA: O FILME
(Versão portuguesa)
[M/6] 1h42m | Comédia, Musical
De: Peter Chelsom; com: Miley Cyrus, 
Moises Arias, Billy Ray Cyrus, Jason Earles
31 de Outubro | 21h30

Auditório do Cine-Teatro Municipal

/ Biblioteca Municipal / A Troca

ESCRITOR DO MÊS
Mostra bio-bibliográfica

STEPHENIE MEYER (1973-…)
1 a 30 de Setembro
Dias Úteis: 10h00 › 12h30 / 14h00 › 18h30

Pretende-se dar a conhecer a vida e obra 
de Stephenie Meyer, nascida em 1973 nos 
E.U.A. (Connecticut). Esta jovem escritora 
iniciou a sua carreira com o romance 
Crepúsculo que rapidamente se tornou num 
Best-seller, vendendo mais de 42 milhões de 
cópias em todo o mundo, traduzidos em 37 
línguas diferentes.

–

HANS CHRISTIAN ANDERSEN 
(1805-1875)
1 a 30 de Outubro
Dias Úteis: 10h00 › 12h30 / 14h00 › 18h30

Pretende-se divulgar este grande nome 
da literatura mundial, cuja data de 
nascimento, 2 de Abril, é actualmente o Dia 
Internacional do Livro Infanto-Juvenil. 
Este escritor que ia buscar inspiração à 
tradição oral e ao folclore, deixou-nos 
alguns dos mais belos contos de sempre, que 
nos deliciaram com momentos únicos de 
terna e imaginativa leitura.

/ Hans Anderson

/ Os Três Mosqueteiros

/ Stephenie Meyer

/ H.C. Andersen

/ Comemoração da Implantação da República

DVDTECA À SEXTA

A TROCA [M/12]
4 de Setembro | 15h00 

HIGH SCHOOL MUSICAL 3 [M/6]
11 de Setembro |15h00 

BAILEY - UM CÃO QUE VALE 
MILHÕES [M/6]
18 de Setembro | 15h00 

BOLT (M/6) 
25 de Setembro | 15h00 

PINÓQUIO [M/6] 
2 de Outubro 15h00 

RESSALTO [M/6]
9 de Outubro |15h00 

BARBIE APRESENTA 
POLEGARZINHA [M/4]
16 de Outubro | 15h00 

EM BUSCA DA FELICIDADE [M/12] 
23 de Outubro | 15h00 

A PEQUENA SEREIA [M/4] 
30 de Outubro | 15h00 

Pretende-se valorizar o fundo audiovisual 
da Biblioteca, com a exibição sistemática 
de filmes ou documentários alusivos a 
temáticas com pertinência temporal e de 
interesse geral ou local.

OUTRAS ACTIVIDADES

DIA DO IDOSO
Recordar é viver!
1 de Outubro | 14h30
Público-Alvo: População Sénior

Esta actividade tem por objectivo celebrar o 
Dia do Idoso, ou seja celebrar a experiência 
de vida, reconhecer o valor da sabedoria 
adquirida ao longo de uma vida.

–

COMEMORAÇÃO DA IMPLANTAÇÃO 
DA REPÚBLICA (5 DE OUTUBRO 
DE 1910)
Constância em 1910
Escolas do Concelho
6 a 9 de Outubro
Público-Alvo: 1º Ciclo e Jardim de Infância

Esta iniciativa procura assinalar o 5 de 
Outubro de 1910 junto dos alunos. Com o 
aproximar da comemoração do Centenário 
da República Portuguesa pretende-se 
envolver as escolas do concelho durante 
este ano lectivo, num projecto de recolha 
oral para um melhor entendimento e estudo 
deste acontecimento ao nível local e a sua 
importância na História de Portugal do 
século XX.

Actividade realizada em conjunto com o 
Museu dos Rios.

Constância Challenge, 
Fitness / Hip Hop Tour 2009 - 14 de Novembro
Aromas e Sabores da Natureza - 21 e 22 de Novembro
XXIII Feira do Livro / XIV Feira do Disco - 23 a 29 de Novembro

DESTAQUES
NOVEMBRO/DEZEMBRO 2009

EXPOSIÇÃO 
HANS CHRISTIAN ANDERSEN
Cine-Teatro Municipal
1 a 30 de Outubro

Constância recebe de 1 a 30 de Outubro a 
Exposição “Hans Christian Andersen”, na 
qual o seu autor e designer, o dinamarquês 
Niels Fischer, revela a sua enorme paixão 
andersenista, ao mesmo tempo que se 
propõe (inter)ligar a obra literária do escri-
tor em todos os seus domínios e comple-
mentaridade: as artes plásticas, o teatro, 
o movimento, a culinária, a música… 
Radicado em Portugal há vários anos, Niels 
Fischer encetou a missão constante de 
divulgar a vida e obra de Hans Christian 
Andersen e, através de quadros, peças de 
cerâmica, esculturas, peças de joalharia, bem 
como muitos outros trabalhos de artistas 
portugueses, levar a todos os cantos do País 
a riqueza deste inesquecível autor.

Hans Christian Andersen, nascido a 2 de 
Abril de 1805, foi um escritor dinamarquês 

cuja obra literária, traduzida para centena 
e meia de línguas, levou a que metade da 
população da terra a considerasse parte da 
sua cultura. Foi ainda poeta, romancista, 
dramaturgo, jornalista, tradutor e narrador. 
É autor de uma centena e meia de contos 
para crianças e adultos, escritos para serem 
lidos em voz alta e, também, ilustrados, 
cantados, dançados, musicados, recriados… 
Quem não se lembra de “O Patinho Feio”, 
“O Firme Soldado de Chumbo”, “A Polega-
dazinha”, entre tantos outros?

Actividades:
Visitas Guiadas à Exposição
Teatro
Música
Hora do Conto
Oficinas
À Conversa com…

(consultar programa específico)

Organização: Agrupamento de Escolas de 
Constância / Município de Constância

/ A idade do Gelo 3

/ A Proposta

/ À Noite, no Museu 2

/ Ligações Perigosas

/ Transformers

/ Hannah Montana

/ Harry Potter

/ Up - Altamente

À NOITE, NO MUSEU 2
[M/6] 1h44m | Comédia
De: Shawn Levy; com: Ben Stiller, Robin 
Williams, Amy Adams.
19 de Setembro | 21h30
–
A IDADE DO GELO 3: DESPERTAR 
DOS DINOSSAUROS
(Versão portuguesa)
[M/4] 1h34m | Animação
De: Carlos Saldanha; com vozes de: Peter 
Michael, Heitor Lourenço, Luiz Rizo
20 de Setembro | 15h00
–
HARRY POTTER E O PRÍNCIPE 
MISTERIOSO
[M/12] 2h28m | Acção, Fantasia
De: David Yates; com: Helena Bonham 
Carter, Emma Watson, Daniel Radcliffe, 
Rupert Grint
26 de Setembro | 21h30
–
TRANSFORMERS: RETALIAÇÃO
[M/12] 2h30m | Acção, Aventura
De: Michael Bay; com: Megan Fox, Shia 
LaBeouf, Rainn Wilson
3 de Outubro | 21h30
–
LIGAÇÕES PERIGOSAS
[M/12] 2h08m | Drama, Thriller
De: Kevin Macdonald; com: Russell Crowe, 
Ben Affleck, Helen Mirren
10 de Outubro | 21h30

Feira 
do Livro
& do Disco


