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DIA NACIONAL DA CULTURA 
CIENTÍFICA
24 de Novembro

Parque Ambiental
10h00 › 13h00

“O Sol e a Água”
Público-alvo: 5º ano da Esc. Básica e Sec. 
Luís de Camões.

Actividade que pretende explorar o tema 
do Sol enquanto fonte de energia, com a 
construção de um pequeno forno solar, e da 
água – nutriente essencial à vida - através 
da realização de experiências acerca da 
utilização deste recurso.

Centro Ciência Viva
14h30 › 18h00

“O Sol e as outras estrelas”
Público-alvo: 7º ano da Esc. Básica e Sec. 
Luís de Camões.

Actividade de exploração das características 
físicas da nossa estrela Sol e comparação 
com as outras estrelas que fazem parte da 
nossa Galáxia.

Auditório da Casa-Memória de Camões
21h00 › 23h00

“Diálogo de saberes”
Público-alvo: Para o público em geral 
e Alunos da EFA da Esc. Básica e Sec. Luís 
de Camões.

Encontro entre Ciência e Poesia através 
da evocação do cientista e poeta Rómulo 
de Carvalho/António Gedeão, no dia do seu 
nascimento.

BONECAS DO MUNDO
Átrio da Câmara Municipal
Exposição permanente 
Dias Úteis: 09h00 › 17h30

–
DESENHOS DA PRISÃO 
Desenhos de Álvaro Cunhal
Biblioteca Municipal Alexandre O’Neill
Exposição permanente
Dias úteis: 10h00 › 12h30 / 14h00 › 18h30

–
EXPOSIÇÃO DE PINTURA 
De Sara Pires
Posto de Turismo
1 a 22 de Novembro
Dias úteis: 09h30 › 13h00 / 14h30 › 17h30
Sábados, Domingos e Feriados: 
14h30 › 18h00
Inauguração: Domingo, 1 de Novembro 
às 16h00

“Esta é a minha primeira exposição, que 
tem como principal objectivo apresentar 
alguns dos trabalhos que desenvolvi ao 
longo de 3 anos no curso de Artes Visuais, 
uma área com a qual me identifico e 
onde pretendo abrir os meus horizontes, 
utilizando várias técnicas, materiais e tipos 
de suporte”.

–

CERÂMICA DE AUTOR EM GRÉS 
Exposição de Cerâmica de Miguel Neto
Posto de Turismo
28 de Novembro a 27 de Dezembro
Dias úteis: 09h30 › 13h00 / 14h30 › 17h30
Sábados, Domingos e Feriados: 
14h30 › 18h00

Nuno Miguel Faria Neto nasce em Lisboa 
em 1973. A sua formação de olaria deve-se 
ao Mestre João e Armindo Reis no Cencal. 
Em 2002 monta o seu segundo forno 
de lenha em Alcorochel (Torres Novas) 
onde trabalha actualmente. Miguel Neto 
foi distinguido com o Prémio FNA, em 
1998, e sete anos depois arrecada mais 
um prémio para uma colectânea que já 
conta com numerosas páginas. É membro 
da associação “Colectivo Três Cês”, criada 
para apoiar e divulgar a Cerâmica Artística 
Contemporânea, contextualizada por 
parâmetros didácticos, de ética, de estética 
e cultura. Executando uma cerâmica
de autor, Miguel Neto defende a 
autenticidade da obra, experimentação, 
estudo e pesquisa, para além de uma 
identidade marcada pela coerência. Utiliza 
a pasta de grés cozido em forno de lenha, 
em atmosfera redutora e rodada em torno 
de oleiro.
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COM CONSTÂNCIA
Agenda de Eventos

OFICINAS AMBIENTAIS

A Nossa Floresta
Ecoteca do Parque Ambiental de Santa 
Margarida
21 de Novembro | 15h00

No final do Outono é a época ideal para 
semear e plantar árvores e arbustos. Nesta 
actividade vamos aprender a identificar 
algumas das espécies de árvores e arbustos 
autóctones e como podemos reproduzi-las 
facilmente. 

–
Construir a Árvore de Natal e o 
Presépio com materiais reutilizáveis
Ecoteca do Parque Ambiental de Santa 
Margarida
5 de Dezembro | 14h00

Com o aproximar da época natalícia 
começamos a pensar na construção da 
Árvore de Natal e do Presépio. É tradição 
a utilização de pinheiros que muitas vezes 
são cortados na floresta e de musgo que é 
arrancado do solo. Destas práticas resultam 
impactos negativos na biodiversidade, 
no solo e na água. Assim, propomos uma 
actividade onde vamos aprender a construir 
a nossa Árvore e Presépio com outros 
materiais que podem ser reutilizados. 
_

Abrigos para os nossos amigos
Ecoteca do Parque Ambiental de Santa 
Margarida
12 de Dezembro | 14h00

Nesta actividade vamos aprender a construir 
caixas-ninho em madeira para serem 
colocadas nas árvores, de modo a aumentar 
os locais de nidificação para as aves. Com 
a colocação das caixas-ninho incentiva-se 
a permanência de aves insectívoras que 
acabam por se alimentar de insectos que 
provocam grandes danos na floresta e na 
agricultura. 

Actividades com inscrição obrigatória.

–
AROMAS E SABORES DA NATUREZA
Ecoteca do Parque Ambiental de Santa 
Margarida
21 e 22 de Novembro  | 14h30 › 19h00

Este é um evento de carácter ambiental e 
cultural que tem como grandes objectivos: 
contribuir para a salvaguarda do 
património natural e cultural, promover 
alguns produtos de produção biológica, 
artesanal e doméstica e sensibilizar para 
uma relação positiva entre o Homem 
e a Natureza. Os temas a abordar nesta 
actividade estarão relacionados com as 
plantas aromáticas e medicinais, os frutos 
silvestres, o mel e a agricultura biológica. 
Durante o evento irão decorrer as seguintes 
actividades: exposição e venda de produtos; 
provas de chás, licores, mel e compotas; 
oficina ambiental: A Nossa Floresta.

/ A Nossa Floresta

/ Construir a árvore de Natal...

/ Abrigos para os nossos amigos / Descobrir a Natureza no Outuno

PERCURSOS PEDESTRES 
DE OBSERVAÇÃO E INTERPRETAÇÃO 
DA NATUREZA

Descobrir a Natureza no Outono
Ponto de Encontro: Ecoteca do Parque 
Ambiental de Santa Margarida
22 de Novembro | 09h00

Este percurso leva-nos por caminhos e 
trilhos do vale do ribeiro de Vale de Mestre, 
onde podemos encontrar uma flora e fauna 
características. Vamos descobrir quais as 
espécies que “acordam” com o Outono e 
aquelas que se preparam para “adormecer”. 
É que o Inverno vem aí!
Distância: 7,5 km | Duração média: 3h30 | 
Dificuldade: Média.

Constância Ribeirinha
Ponto de Encontro: Posto de Turismo – 
Constância 
6 de Dezembro | 10h00

Percurso que decorre na zona ribeirinha 
de Constância, junto aos rios Tejo e 
Zêzere. Esta é uma zona privilegiada para 
conhecer algumas das características 
geomorfológicas dos vales dos rios Tejo 
e Zêzere e descobrir a flora e fauna que 
escolheram os rios e as suas margens para 
viver.
Distância: 3 km | Duração média: 2h00 |  
Dificuldade: Reduzida.
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COORDENAÇÃO: 
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IMPRESSÃO: 
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DISTRIBUIÇÃO GRATUITA
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EVENTUAIS ALTERAÇÕES NA PROGRAMAÇÃO CONSTANTE 

NESTA AGENDA SÃO DA RESPONSABILIDADE DOS 

ORGANIZADORES DAS INICIATIVAS

CÂMARA MUNICIPAL DE CONSTÂNCIA
APARTADO 46
2250-909 CONSTÂNCIA
T 249 730 050
E geral@cm-constancia.pt
www.cm-constancia.pt

BIBLIOTECA MUNICIPAL ALEXANDRE O’NEILL
T 249 739 367

CENTRO CIÊNCIA VIVA-PARQUE DE ASTRONOMIA
T 249 739 066

CINE-TEATRO MUNICIPAL
T 249 730 056 – 249 730 283

MUSEU DOS RIOS E DAS ARTES MARÍTIMAS
T 249 730 053

PARQUE AMBIENTAL DE SANTA MARGARIDA
T 249 736 929

PARQUE DE CAMPISMO RURAL DE CONSTÂNCIA
T 249 739 546

PAVILHÃO DESPORTIVO MUNICIPAL
T 249 730 059

PISCINA MUNICIPAL
T 249 739 627

POSTO DE TURISMO
T 249 730 052

/ Constância Ribeirinha / Pintura de Sara Pires



IGOR
29 de Novembro | 15h00
Versão portuguesa | Animação | M/6 | 
Duração: 1h27m
Realizador: Anthony Leondis 
Com vozes de: Peter Michael, Ana Nave, 
Luís Lucas, Pedro Granger 

Nota: Por motivos relacionados com a 
disponibilidade dos filmes, a programação 
de cinema para o mês de Dezembro será 
divulgada no site municipal (www.cm-
constancia.pt), nos muppis instalados em 
cada localidade do concelho e em folhetos 
específicos distribuídos para o efeito.

ATELIÊ – O NATAL NO MUSEU
Presépio Tradicional
Museu dos Rios e das Artes Marítimas
12 e 13 de Dezembro | 14h00 › 17h30

Com esta actividade pretende-se construir 
um presépio tradicional, recorrendo ao 
musgo e às figuras de barro avulsas, para 
ficar em exposição no jardim do Museu 
dos Rios e das Artes Marítimas, com o 
objectivo de sensibilizar as crianças e 
jovens para a importância de divulgar e 
valorizar as tradições relativas ao Natal.

ESCRITOR DO MÊS
Mostra bio-bibliográfica

ALICE VIEIRA (1942-...)
2 a 30 de Novembro
Dias úteis: 10h00 › 12h30 / 14h00 › 18h30

No ano em que se completam 30 anos 
desde que Alice Vieira escreveu Rosa, Minha 
Irmã Rosa, contabilizam-se mais de 70 
livros publicados, cerca de 2 milhões de 
livros vendidos e 10 dos mais significativos 
prémios literários ganhos em Portugal e no 
estrangeiro, dados que fazem de Alice Vieira 
uma escritora ímpar e incontornável no 
universo da literatura infantil e juvenil em 
Portugal. 

–

ÁLVARO MAGALHÃES (1951-...)
2 a 31 de Dezembro
Dias úteis: 10h00 › 12h30 / 14h00 › 18h30

Em 1982, publicou o seu primeiro livro 
para crianças: Histórias com Muitas Letras, 
desde então, construiu uma obra que conta 
actualmente com mais de três dezenas de 
títulos e integra contos, poesia, narrativas 
juvenis e textos dramáticos.
As suas obras para a infância, onde 
reina a força do imaginário e da palavra, 
são o produto de uma sensibilidade 
espiritualizada que reivindica a 
totalidade mágica da existência e apelam 
permanentemente à imaginação e ao sonho.

CINEMA 
Áuditório Municipal

17 ANOS, OUTRA VEZ!
7 de Novembro | 21h30
Comédia | M/12 | Duração: 1h42m
Realizador: Burr Steers
Com: Matthew Perry, Zac Efron, Leslie 
Mann 
 
AS MINHAS ADORÁVEIS 
EX-NAMORADAS
14 de Novembro | 21h30
Comédia, Romance | M/12 | Duração: 
1h40m
Realizador: Mark Waters
Com: Matthew McConaughey, Jennifer 
Garner, Michael Douglas 

O NOVO NAMORADO DA MINHA MÃE
21 de Novembro | 21h30
Acção, Aventura | M/12 | Duração: 1h37m
Realizador: George Gallo
Com: Selma Blair, Meg Ryan, Antonio 
Banderas 

INKHEART – CORAÇÃO DE TINTA
27 de Novembro | 21h30 
Exibição integrada na Feira do Livro – 
Entrada Livre
Aventura | M/12 | Duração: 1h46m
Realizador: Iain Softley 
Com: Brendan Fraser, Jim Broadbent, 
Helen Mirren 

PÂNICO EM HOLLYWOOD
28 de Novembro | 21h30
Comédia | M/12 | Duração: 1h44m
Realizador: Barry Levinson 
Com: Robert De Niro, Bruce Willis, Sean 
Penn

/ Alice Vieira / Álvaro Magalhães/ Charlie e a Fábrica de Chocolate

DVDTECA À SEXTA

O GRANDE PROJECTO DO BOB [M/4]
6 de Novembro | 15h00 

CONTADO NINGUÉM ACREDITA [M/12]
13 de Novembro | 15h00 

A CASA FANTASMA [M/6]
20 de Novembro | 15h00 

SINAIS DO FUTURO [M/12] 
27 de Novembro | 15h00 

CHARLIE E A FÁBRICA DE CHOCOLATE 
[M/6] 
4 de Dezembro | 15h00 

CHOCOLATE [M/12] 
11 de Dezembro | 15h00 

A MAGIA NO PAÍS DOS BRINQUEDOS 
[M/4] 
18 de Dezembro | 15h00

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –

ACTIVIDADES REGULARES

CONHECE A BIBLIOTECA
Segundas-feiras | a partir das 14h00
–
HORA DO CONTO, MIL(A) E UMA 
HISTÓRIAS
Quartas-feiras | a partir das 10h30
Novembro:
Livro com cheiro a canela – Alice Vieira
Dezembro:
Os sapatos do pai Natal – José Fanha

Cantar os Reis
Dia de S. Valentim / Dia dos Namorados
Carnaval

DESTAQUES
JANEIRO/FEVEREIRO 2010


