
Câmara Municipal de Constância
Julho/Agosto 2010

COM CONSTÂNCIA
Agenda de Eventos

Centenário da República
Dia Mundial do Coração
Dia Mundial do Turismo
Início da Época Desportiva
Jornadas Europeias do Património
Passeio Convívio / Passeio dos Idosos
Regresso à Escola

DESTAQUES
SETEMBRO/OUTUBRO 2010

ESCRITOR DO MÊS
Mostra bio-bibliográfica

PAULO COELHO (1947-...)
1 a 30 de Julho
Dias úteis: 10h00 › 12h30 / 14h00 › 18h30

Paulo Coelho, que antes de se dedicar à 
literatura, trabalhou como director e autor 
de teatro, compositor e jornalista, editou 
em 1982 o seu primeiro livro, Arquivos 
do Inferno. Em 1985 participou no livro 
O Manual Prático do Vampirismo e em 
1986, após a peregrinação a Santiago de 
Compostella, editou O Diário de Um Mago, 
o seu primeiro sucesso como escritor. A sua 
obra está traduzida em 56 línguas e editada 
em mais de 150 países. 

–
MARIA TERESA MAIA GONZALEZ 
(1958 –…)
2 a 31 de Agosto
Dias úteis: 10h00 › 12h30 / 14h00 › 18h30

Maria Teresa Maia Gonzalez, co-autora 
da colecção O Clube das Chaves, da qual 
já se publicaram 21 volumes, é autora de 
inúmeras outras obras, incluindo vários 
títulos premiados. A Lua de Joana, o seu 
maior sucesso editorial, já conta com 16 
edições e 220 000 exemplares vendidos. 
É uma das mais vendidas e prestigiadas 
autoras portuguesas de livros dedicados 
a crianças e jovens adolescentes.

/ Paulo Coelho / Biblioteca Municipal

/ Maria Teresa Maia Gonzalez

DVDTECA À SEXTA

LUA NOVA [M/12]
2 de Julho | 15h00

MILK [M/12-Q]
9 de Julho | 15h00

O GATO DAS BOTAS - A VERDADEIRA 
HISTÓRIA [M/4]
16 de Julho | 15h00

AVATAR [M/6-Q]
23 de Julho | 15h00

BARBIE EM A VIDA DE SEREIA [M/4]
30 de Julho | 15h00

FAMA [M/12]
6 de Agosto | 15h00

UP – ALTAMENTE [M/6]
13 de Agosto | 15h00

DIVÓRCIO DE MILHÕES [M/12]
20 de Agosto | 15h00

ALIENS NO SOTÃO [M/6] 
27 de Agosto | 15h00

ACTIVIDADES REGULARES

CONHECE A BIBLIOTECA
Segundas-feiras | a partir das 14h00
–
HORA DO CONTO, MIL(A) E UMA 
HISTÓRIAS
Quartas-feiras | a partir das 10h30

Julho:
Avós – de Chema Heras e Rosa Osuna
Agosto:
Lágrimas de crocodilo – de André François

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –

ATELIÊS DE VERÃO
Dias úteis: 10h00 › 12h30 / 14h00 › 18h00

Ateliê de trabalhos manuais
6 Julho

Arca das histórias
13 de Julho

Ideias & Ideias
20 Julho

Construção de Herbário
27 de Julho

Ateliê de bijutaria
3 de Agosto

Oficina de Artes 
10 de Agosto

Ateliê de ponto cruz
17 de Agosto

Iniciação às Novas Tecnologias
24 de Agosto

Ateliê de Bordados
31 de Agosto

OUTRAS ACTIVIDADES

DIPLOMA DE COMPETÊNCIAS 
BÁSICAS EM TIC
Julho a Agosto
Dias úteis: 10h00 › 12h30 /  14h00 › 18h00

Saber navegar e pesquisar na internet, enviar 
um e-mail ou imprimir um documento são 
apenas alguns exemplos de competências 
TIC (Tecnologias da Informação e 
Comunicação). A obtenção do Diploma 
de Competências Básicas em TIC depende 
da aprovação num exame exclusivamente 
prático, com uma duração máxima de 
sessenta minutos e ao qual qualquer pessoa 
se pode candidatar.

–

LAN PARTY
Jogo Counter Strike Source
3 de Julho | 09h00 › 15h00
 
Actividade que promove o convívio de 
pessoas com os seus computadores, em 
que se ligam numa rede local (LAN) ou 
Wireless, com o objectivo de jogar o mesmo 
jogo.
Para participar nesta iniciativa, deve possuir 
um PC e inscrever-se até ao dia 1 de Julho.

Praça Alexandre Herculano - Constância



GEOLOGIA NO VERÃO 2010 
De 17 de Julho a 12 de Setembro | 09h30

Nas férias, marque encontro com a 
Geologia. Cada pedra, cada fóssil, é um 
livro aberto à curiosidade. Descubra como 
os acontecimentos do passado modelaram 
as paisagens de hoje e que seres vivos 
povoaram a Terra.
17 de Julho, 22 de Agosto e 11 de Setembro 
– A in(Constância) dos solos.
Todas as 3ªs feiras e 21 de Agosto – 
Descobrir o Parque por GPS.
25 de Julho e 12 de Setembro – Constância 
no seu contexto geo-tectónico.
Público-alvo: a partir dos 10 anos

–
BIOLOGIA NO VERÃO 2010 
24 de Julho, 14 e 28 de Agosto | 09h30

Nas férias, marque encontro com a 
biologia. Venha descobrir alguns dos 
seres vivos que vivem na água e no solo, 
tendo um papel fundamental na nossa 
sobrevivência. Venha aprender a identificar 
várias espécies de plantas que podem 
ser utilizadas em medicina natural e na 
cozinha. 
24 de Julho – Conhecer as plantas 
utilizadas pelos nossos avós.
14 de Agosto – A água e a vida.
28 de Agosto – O solo e a vida.
Público-alvo: a partir dos 10 anos

PERCURSOS PEDESTRES 
DE OBSERVAÇÃO E INTERPRETAÇÃO 
DA NATUREZA

Conhecer a biodiversidade dos 
povoamentos de sobreiro
Ponto de Encontro: Estação da CP de 
Santa. Margarida 
18 de Julho | 09h00

Percurso onde vamos descobrir as 
diferenças entre o montado de sobro e 
o sobreiral e conhecer alguns dos seres 
vivos que fazem com que os povoamentos 
de sobreiro sejam dos espaços mais 
importantes para a conservação da 
biodiversidade. 
Distância: 6 km | Duração média: 3h00 | 
Dificuldade: Média | Público-alvo: a partir 
dos 10 anos.

–

Conhecer a biodiversidade da ribeira 
de Alcolobre
Ponto de Encontro: Parque Ambiental de 
Santa Margarida
8 de Agosto | 09h00

Percurso de grande beleza paisagística 
e interesse ecológico que decorre pela 
encosta e margens da ribeira de Alcolobre. 
Esta ribeira corre num vale profundo e 
rochoso, apresentando uma galeria ripícola 
bastante bem conservada.
Nota: Percurso algo exigente do ponto de 
vista físico, devido ao terreno acidentado.
Distância: 5 km | Duração média: 3h00 | 
Dificuldade: Considerável | Público-alvo: 
a partir dos 10 anos.

Actividades com inscrição obrigatória.

/ Lena D’Água e Tahina/ Geologia no Verão 2010

RECEBA ESTA PUBLICAÇÃO EM SUA CASA!
QUEREMOS FAZER CHEGAR ESTA PUBLICAÇÃO AO MAIOR NÚMERO DE PESSOAS POSSÍVEL. CASO NÃO 
RESIDA NO CONCELHO DE CONSTÂNCIA PREENCHA O SEGUINTE FORMULÁRIO E RECEBERÁ TODAS AS 
NOTÍCIAS DOS EVENTOS QUE DECORRERÃO MENSALMENTE. 

NOME:

MORADA:

LOCALIDADE:

CÓDIGO POSTAL:

EMAIL:

OS DADOS FORNECIDOS SERÃO PROCESSADOS INFORMATICAMENTE, PARA FINS DE DIVULGAÇÃO, PELA CÂMARA MUNICIPAL 
DE CONSTÂNCIA. SEMPRE QUE O SOLICITEM, OS INTERESSADOS PODEM ACEDER ÀS SUAS INFORMAÇÕES CONSTANTES NA 
BASE DE DADOS. OS TITULARES DOS DADOS PODEM, EM QUALQUER ALTURA, SOLICITAR A ALTERAÇÃO DOS MESMOS BEM COMO 
PROCEDER À SUA ANULAÇÃO.

COM CONSTÂNCIA . AGENDA DE EVENTOS
N.º 19 - JULHO/AGOSTO 2010

PROPRIEDADE: 
CÂMARA MUNICIPAL DE CONSTÂNCIA

DIRECTOR: 
MÁXIMO FERREIRA, PRESIDENTE DA CÂMARA

COORDENAÇÃO: 
CARLOS AMORIM

DESIGN: 
UFF PORTUGAL - DESIGN E PUBLICIDADE

IMPRESSÃO: 
GRÁFICA IMPRINOVE

TIRAGEM: 3000 EXEMPLARES
DISTRIBUIÇÃO GRATUITA

VERSÃO DIGITAL EM:
WWW.CM-CONSTANCIA.PT › COMUNICAÇÃO

EVENTUAIS ALTERAÇÕES NA PROGRAMAÇÃO CONSTANTE 

NESTA AGENDA SÃO DA RESPONSABILIDADE DOS 

ORGANIZADORES DAS INICIATIVAS

CÂMARA MUNICIPAL DE CONSTÂNCIA
APARTADO 46
2250-909 CONSTÂNCIA
T 249 730 050
E geral@cm-constancia.pt
www.cm-constancia.pt

BIBLIOTECA MUNICIPAL ALEXANDRE O’NEILL
T 249 739 367

CENTRO CIÊNCIA VIVA-PARQUE DE ASTRONOMIA
T 249 739 066

CINE-TEATRO MUNICIPAL
T 249 730 056 – 249 730 283

MUSEU DOS RIOS E DAS ARTES MARÍTIMAS
T 249 730 053

PARQUE AMBIENTAL DE SANTA MARGARIDA
T 249 736 929

PARQUE DE CAMPISMO RURAL DE CONSTÂNCIA
T 249 739 546

PAVILHÃO DESPORTIVO MUNICIPAL
T 249 730 059

PISCINA MUNICIPAL
T 249 739 627

POSTO DE TURISMO
T 249 730 052

Capa: Açude da Ribeira da Foz

/ Cativ’arte - exposição colectiva

BONECAS DO MUNDO
Átrio da Câmara Municipal
Exposição permanente 
Dias úteis: 09h00 › 17h30

–

CATIV´ARTE
Exposição Colectiva de Pintura
Posto de Turismo
Até 18 de Julho 
Dias úteis: 09h30 › 13h00 / 14h30 › 17h30
Sábados, Domingos e Feriados: 
14h30 › 18h00

Trabalhos realizados no âmbito das aulas 
de pintura leccionadas pela Prof.ª Mélanie 
Nascimento.

–

METAMORFOSE 
Exposição de Pintura de Isabel Canas
Posto de Turismo
De 7 a 29 de Agosto 
Dias úteis: 09h30 › 13h00 / 14h30 › 17h30
Sábados, Domingos e Feriados: 
14h30 › 18h00

“Com o óleo exprimi: mitologia, sentimentos, 
sonhos e história, com os pincéis sobre a tela 
dei-lhe: cor, luz arte e forma”.

/ Pintura de Isabel Canas/ Biologia no Verão 2010

CAMPOS DE FÉRIAS
Instalações naturais e artificiais
Até 16 de Julho | 09h30 › 17h00

–
3.ª MEIA-MARATONA DE BTT DOS 
RIOS TEJO E ZÊZERE 2010
Concentração: Pavilhão Desportivo 
Municipal
10 de Julho | 07h00
                 
Organização: J.F. Constância

/ Campos de Férias

ASTROFESTA 2010
16, 17 e 18 de Julho

Em colaboração com o Museu de Ciência 
da Universidade de Lisboa, organização de 
actividades variadas (palestras, observações 
astronómicas, sessões de planetário, 
cursos, exposições,...) com o objectivo de 
sensibilizar o público para a ciência através 
da Astronomia.

Público-alvo – público em geral

–

ASTRONOMIA NO VERÃO EM 
CONSTÂNCIA 2010
19 de Julho a 5 de Setembro

Participação no programa nacional 
«Astronomia no Verão 2010» que possibilita 
a todos a oportunidade de observar os 
astros e aprofundar conhecimentos sobre o 
Universo, de forma gratuita.

Público-alvo – público em geral

BANDA DA ARMADA | música
Anfiteatro dos Rios
2 Julho | 21h30

XXV FESTIVAL NACIONAL DE 
FOLCLORE “TEJO E ZÊZERE” 2010
Anfiteatro dos Rios
03 Julho | 21h30
Organização: Rancho Folclórico 
«Os Camponeses» de Malpique

FESTA JOVEM
Anfiteatro dos Rios
10 Julho | 10h00 › 02h00
Organização: Junta de Freguesia 
de Constância

CONCERTO DE ÓRGÃO | música
Organistas: Wannes Vanderhoeven 
e Ana Elias
Igreja Matriz de Constância
11 Julho | 18h00
(Antecedido de Missa às 17h00)
Organização: Fundação CICO

GRUPO «NÓ» | música
Anfiteatro dos Rios
24 Julho | 22h00

“PÁTRIO DE CANTIGAS” – TRIBUTO 
À MÚSICA PORTUGUESA | música
Anfiteatro dos Rios
31 Julho | 22h00

DESBUNDIXIE | música 
Anfiteatro dos Rios
7 Agosto | 22h00
(arruada pelo grupo às 18h00)

LENA D’ÁGUA & TAHINA – VOZ E 
GUITARRA | música
Anfiteatro dos Rios
21 Agosto | 22h00

HÁ NOITE NO MUSEU
23 de Julho – Noite do Teatro
20 de Agosto – Contos ao luar
21h30

Há Noite no Museu irá decorrer no Jardim 
do Museu dos Rios e das Artes Marítimas 
e pretende privilegiar o encontro entre 
o museu e o público, convidando-o a 
descobrir as colecções expostas neste espaço 
cultural.

–
LEITURAS NO JARDIM 
Ler é crescer
Agosto (Fins-de-semana e Feriados)
14h00 › 17h30


