
6.agosto

DOMINGO DE PRAÇA

Revitalização do antigo mercado onde eram vendidas as hortaliças, as 
frutas, os legumes e outros géneros produzidos nos quintais, nas hortas 
e nalgumas parcelas de terreno do concelho. 

Praça Alexandra Herculano
Local

Horário
9h00 > 12h00

Público-alvo
público em geral

6.agosto

YOGA EM FAMÍLIA
Yoga em família é uma nova atividade que vai decorrer nos primeiros 
domingos do mês no Parque Ambiental de Santa Margarida, uma 
organização do Clube Estrela Verde com o apoio da Câmara Municipal.
Nas aulas de Yoga em família descobrimos e partilhamos com os 
nossos filhos a nossa verdadeira essência. Com muita diversão 
reaprendemos a ser, descobrindo assim uma nova relação parental. 

11.agosto

POESIA E MÚSICA À MESA

Frédéric da Cruz e o Duo de flauta e guitarra Katia e João são os 
convidados desta edição de Poesia e Música à Mesa, um evento que 
tem como principais objetivos levar a poesia e a música às salas dos 
restaurantes do concelho e valorizar a restauração enquanto 
embaixadora do nosso vasto património gastronómico.

Restaurante Trinca-Fortes
(Constância)

Local

Público-alvo
público em geral

Reservas
241 401 988

Horário
Jantar

3.10.17.24 e 31.agosto

VIAJANDO COM A BMAO

Iniciativa destinada às crianças do concelho, dinamizada pela equipa da 
Biblioteca Municipal e pelos voluntários do Banco Local, tem por 
objetivo proporcionar às crianças, momentos de aprendizagem e de 
lazer, através de sessões de contos e lendas tradicionais, oficinas 
criativas e gastronómicas, sessões de cinema e visitas ao Museu dos 
Rios e das Artes Marítimas, transmitindo o conhecimento de uma forma 
lúdica e interativa.

Parque Ambiental
de Santa Margarida

Local

Clube Estrela Verde
Organização

Contactos
Cátia Campos: 966 962 886
Sónia Mendes: 919 549 351
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Ler aqui, ali e por aí... Biblioteca Municipal 
Alexandre O’Neill

Local

Público-alvo
público infantil

Horário
9h00 > 12h30
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11 a 15.agosto

FESTAS EM HONRA DE NOSSA SENHORA DA ASSUNÇÃO

Em Montalvo, de 11 a 15 de agosto, decorrerão os tradicionais festejos em 
honra de Nossa Senhora da Assunção. Do ponto de vista profano, a festa 
contemplará bailes, quermesse e muita animação e no aspeto religioso 
celebrar-se-á a missa e de seguida a procissão.

26.agosto

AULA PÚBLICA DE CARRILHÃO

Sob o seu lema "Divulgação do Carrilhão e do Órgão, da sua Música e da 
Arte de os Tocar", a CICO, com o apoio da Câmara Municipal de 
Constância, promove uma aula pública de carrilhão. 

até 9.setembro

CIÊNCIA NO VERÃO EM REDE

Nas férias, a Ciência vai consigo.

São centenas de ações de divulgação de ciência e tecnologia em todo o 
país, na companhia de especialistas de instituições científicas, associações, 
centros ciência viva, autarquias e empresas.

até 1.setembro

ESPLANADA DE LEITURA EM MONTALVO
A Esplanada de leitura Ler com O´Neill, na Escola Adâes Bermudes em 
Montalvo, continua a disponibilizar, para leitura domiciliária e presencial, 
livros, revistas, jornais, jogos didáticos, além da realização de trabalhos 
manuais e ateliês para os mais novos. 

CICO - Centro Internacional 
do Carrilhão e do Órgão

Junto ao Anfiteatro dos Rios
Local

Organização

Horário
15h00 > 18h00

Público-alvo
público em geral

até 31.agosto

EXPOSIÇÃO DE PINTURA “AS CORES DE CONSTÂNCIA”
Exposição constituída por obras participantes no Concurso de Pintura ao Ar 
Livre, que decorreu em Constância, no dia 11 de junho, no âmbito das XXII 
Pomonas Camonianas. Sob este tema e perante a condição de trabalhar ao ar 
livre e ao vivo, os participantes no concurso acordaram em expor novamente ao 
público as suas obras, com o objetivo de fomentar a criação artística dentro da 
comunidade e conferir ao município de Constância uma maior visibilidade ao 
nível cultural.

Cineteatro Municipal
Local

Horário
15h00 > 18h30

Público-alvo
público em geral

Dias úteis: 09h00 > 19h00

Escola Adães Bermudes / 
Montalvo

Local

Horário

Público-alvo
público em geral
Apoio
Instituto Português 
do Desporto e Juventude

Concelho de Constância
Local

Público-alvo
público em geral

Hora
consultar programa específico

Inscrições e informações
www.cienciaviva.pt/veraocv

Montalvo
Local

Público-alvo
público em geral

Organização
Casa do Povo de Montalvo 
e Junta de Freguesia de 
Montalvo
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