
05.maio

POESIA E MÚSICA À MESA
Telmo Mendes e João Madeira são os artistas convidados desta edição 
de Poesia e Música à Mesa, um evento que tem como principais 
objetivos levar a poesia e a música às salas dos restaurantes do 
concelho e valorizar a restauração enquanto embaixadora do nosso 
vasto património gastronómico.

07.maio

DOMINGO DE PRAÇA

Revitalização do antigo mercado onde eram vendidas as 
hortaliças, as frutas, os legumes e outros géneros produzidos 
nos quintais, nas hortas e nalgumas parcelas de terreno do 
concelho. 

Centro Histórico 
de Constância

Local

Horário
9h00 > 12h00

07.maio

CONCERTO COMEMORATIVO

Numa organização da Câmara Municipal de Constância com o apoio da 
Paróquia de S. Julião Mártir, o concerto pretende assinalar o Centenário 
das Aparições e inclui obras de música sacra barroca da autoria de 
Giovanni Pergolesi, Claudio Monteverdi, Ennio Morricone e Franz 
Schubert, entre outros compositores, assim como de cânticos de Fátima.

Centenário das Aparições de Fátima

05.maio

AULA PÚBLICA DE CARRILHÃO
Sob o seu lema “Divulgação do Carrilhão e do Órgão, da sua Música e da 
Arte de os Tocar”, a CICO, em colaboração com a CMC, promove todas as 
primeiras sextas-feiras de cada mês durante a tarde, junto ao Parque de 
Merendas em Constância, uma aula pública de carrilhão.

A aula pública culminará com algumas obras musicais interpretadas pela 
professora carrilhanista Ana Elias. CICO - Centro Internacional 

do Carrilhão e do Órgão

Parque de Merendas 
de Constância

Local

Organização

Horário
15h00 > 18h00

Público-alvo
público em geral
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Igreja Matriz de Constância
Local

Horário
16h00

Público-alvo
público em geral

Restaurante O Brigadeiro
(Santa Margarida da Coutada)

Local

Público-alvo
público em geral

Reservas
249 736 617

Horário
Jantar



07.maio

YOGA EM FAMÍLIA
Yoga em família é uma nova atividade que vai decorrer nos primeiros 
domingos do mês no Parque Ambiental de Santa Margarida, uma 
organização do Clube Estrela Verde com o apoio da Câmara Municipal.
Nas aulas de Yoga em família descobrimos e partilhamos com os nossos 
filhos a nossa verdadeira essência. Com muita diversão reaprendemos a ser, 
descobrindo assim uma nova relação parental.

18 e 19.maio

DIA INTERNACIONAL DOS MUSEUS

Este dia, criado pelo ICOM – Conselho Internacional de Museus, celebra-se 
anualmente a 18 de maio, este ano com o tema Museus e histórias 
controversas: dizer o indizível em museus, como mote para uma reflexão, 
naturalmente diferenciada e respondendo aos contextos nacionais, do papel 
dos museus nas comunidades e na sociedade em geral.

20.maio

CAMPEONATO NACIONAL DE ORIENTAÇÃO

Constância recebe a prova de sprint do Campeonato Nacional de Orientação, 
uma iniciativa organizada pelo CLAC – Clube de lazer, Aventura e 
Competição do Entroncamento, que conta com o apoio do Município de 
Constância e decorre nos dias 20 e 21 de maio, sendo que no primeiro dia o 
evento tem lugar em Constância, e no segundo dia no vizinho concelho de 
Abrantes, onde se disputará a prova de distância longa.

20 e 21.maio

11.ª FEIRA DA PRIMAVERA

Contribuir para a salvaguarda do património natural e cultural da região, 
promover produtos de origem doméstica, artesanal e biológica e sensibilizar 
para uma relação positiva entre o Homem e a Natureza são os principais 
objetivos da Feira da Primavera. Enquanto evento de carater ambiental e 
cultural engloba uma exposição e venda de múltiplos produtos de origem 
doméstica, artesanal e biológica.

21.maio

À DESCOBERTA DE PLANTAS AROMÁTICAS E MEDICINAIS

Durante o percurso, além da identificação e descrição das plantas, será 
possível encontrar uma boa diversidade de habitats que permitem a 
existência de inúmeras espécies com interesse aromático e medicinal.
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Parque Ambiental
de Santa Margarida

Local

Clube Estrela Verde
Organização

Contactos
Cátia Campos: 966 962 886
Sónia Mendes: 919 549 351

Museus e histórias controversas: dizer o indizível em museus
Museu dos Rios 
e das Artes Marítimas

Local

9h00 > 17h30
Horário

Público-alvo
público em geral

Zona Ribeirinha
Local

Contactos
Sede: 249 718 761
João Martins: 963 934 983
E-mail: clacoriente@gmail.com
Organização
CLAC

8h00 > 18h00
Horário

14h30 > 18h30

Parque Ambiental
de Santa Margarida

Local

Horário

Público-alvo
público em geral

9h30

Ecoteca do Parque Ambiental 
de Santa Margarida

Ponto de encontro

Horário

Distância: 6 km
Duração média: 3 horas
Dificuldade: reduzida
Público-alvo
a partir dos 8 anosInscrição (obrigatória: 2,00 €): 249 736 929

Passeio Pedestre Interpretativo
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26.maio

8.º CONCURSO CONCELHIO DE LEITURA

Esta iniciativa tem como objetivo promover o prazer de ler, estimular o 
gosto pela leitura e o contato com os livros, principalmente junto das 
crianças e dos jovens. O 8.º Concurso Concelhio de Leitura integra a final do 
1.º, 2.º e 3.º ciclos, dos quais são apurados seis concorrentes de cada nível 
de ensino, que nesta fase final responderão a questões sobre os livros 
selecionados, um momento onde se apurarão os vencedores do Concurso.

26.maio até 24.junho

CURSO DE INICIAÇÃO ÀS TÉCNICAS DE RESTAURO DO LIVRO
A Biblioteca Municipal Alexandre O' Neill em colaboração com o CEARTE – Centro 
de Formação Profissional do Artesanato, vai dar início, no dia 26 de maio, a um 
curso de Iniciação às Técnicas de Restauro do Livro, ministrado pela formadora 
Maria do Céu Ferreira, Mestre em Conservação e Restauro pela Universidade de 
Coimbra.

27.maio

DIA NACIONAL DAS COLETIVIDADES

O Parque Ambiental de Santa Margarida será o palco para as comemorações 
do Dia Nacional das Coletividades, um evento promovido pela Câmara 
Municipal e pelas associações e coletividades aderentes.
Uma panóplia de jogos tradicionais, muita animação e interação entre os 
participantes farão da iniciativa mais uma grande jornada de convívio entre 
o movimento associativo do concelho.

até 30.junho

até 31.julho

CONSTRUIR A PAZ COM OS VALORES DE ABRIL

Num tributo à Revolução de Abril, a Câmara Municipal de Constância, apresenta, na 
Piscina Municipal, a exposição “Construir a Paz com os Valores de Abril”. 
A exposição, cedida pelo Conselho Português para a Paz e Cooperação surge como forma 
de contributo para a Educação para a Paz, num momento em que assistimos a crescentes 
movimentos de violências e agressões que ameaçam essa mesma Paz.

Exposição
Piscina Municipal
Local

Público-alvo
público em geral
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20h30

Cineteatro Municipal 
de Constância

Local

Horário

Público-alvo
público em geral
Promovido pela Rede de 
Bibliotecas de Constância

Público-alvo
público em geral

15h00

Parque Ambiental 
de Santa Margarida

Local

Horário

De 3.ª a 6.ª feira:
10h00 > 12h30
14h00 > 18h30

Antiga Cadeia
Local

Horário

Público-alvo
público em geral

Público-alvo: Bibliotecários, arquivistas, antiquários, alfarrabistas, bibliófilos, artesãos e 
outros interessados no tema

6.ª feira: 19h00 > 22h00
Sábado: 9h00 > 13h00

14h00 > 17h00

Sala Polivalente do 
Cineteatro Municipal 
de Constância

Local

Horário

Exposição fotográfica

IV CONCURSO LITERÁRIO ALEXANDRE O’NEILL

O Concurso Literário Alexandre O’Neill, promovido pelo Município de Constância, 
através da Biblioteca Municipal Alexandre O’Neill, visa fomentar e consolidar 
hábitos de leitura, de escrita e de criação artística na comunidade com o 
propósito de valorizar e divulgar este grande nome da literatura portuguesa, 
bem como a sua relação com a Biblioteca Municipal e a vila de Constância.

249 739 367
biblioteca@cm-constancia.pt
www.cm-constancia.pt

Mais informações

Público-alvo
público em geral

até 30.setembro

RUAS DA FESTA

Exposição que tem como objetivo mostrar o sentimento, a devoção e a 
importância que a Festa de Nossa Senhora da Boa Viagem tem para as 
gentes de Constância e para os milhares de pessoas que acorrem à vila 
nestes dias, tornando-a numa manifestação cultural e religiosa, unificadora 
e identitária da região do vale do Tejo.


