Lista de Noticias

CAMARA MUNICIPAL DE CONSTANCIA
até junho de 2016

Sabias que te
podes divertir
engquanto vais e
regressas da
escola?

Pades brincar
e realizar jogos !

Podes conhecer melhor
a zona onde vives)

A pé para a escola é um programa piloto de fomento das atividades pedestres no seio da
populacéo escolar, desenvolvido pela Camara Municipal de Constancia em parceria com o
Agrupamento de Escolas de Constancia.

Pretende fomentar junto dos alunos do 1.° ciclo do ensino basico, maior autonomia
relativamente as suas familias para se deslocarem no percurso casa-escola, dotando-os e
sensibilizando-os com as seguintes no¢des: importancia de atividade fisica diéria ou regular,
orientacdo em espacgo publico, seguranca rodoviaria, cidadania, utilizacdo e respeito do espaco
publico, sustentabilidade e saude.

A iniciativa tem como objetivos fomentar e disseminar as deslocacgfes a pé colocando este
meio de deslocacédo no centro da vida quotidiana dos municipes, cimentar habitos de prética
desportiva regular e informal junto da populagdo em idade escolar, criagao de "corredores
seguros" para as deslocacoes e desenvolver sinergias com agentes e entidades locais com
vista a delineacado de estratégias adequadas que apelem ao envolvimento da comunidade
(Associacoes de Pais, Agrupamento de Escolas, Coletividades, vizinhos ou grupos de amigos).
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A Pé para a escola funciona até junho de 2016, e em regime de uma vez por semana, a
Camara Municipal de Constancia coloca um técnico de desporto a enquadrar, monitorizar e
acompanhar o percurso dos alunos participantes.

O programa piloto tera inicio na freguesia de Montalvo, todas as quartas-feiras, as 8h15 e o
regresso sera da responsabilidade dos participantes.

Para informac0es, inscricdes ou outros esclarecimentos, contacte o Pavilhdo Municipal através
do telefone 249 730 059 ou por e-mail: sector.desporto@cm-constancia.pt.
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