
Lista de Noticias 
 

Na semana de 12 a 17 de dezembro, venha celebrar connosco o 21º Aniversário do Ginásio
Municipal com as nossas atividades de: Zumba, Step, Pump, Jump, Indoor Cycling, GAP, HIIT,
TRX, Cardio e Musculação. 

Atividades gratuitas com inscrição obrigatória. 
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