Freguesias

Protecédo Civil e Seqguranca

AVISO AMARELO para Precipitacéo desde as 05h00 até 15h00 do dia 27 de Margo!

AVISO AMARELO para Vento desde as 09h00 até 18h00 do dia 27 de Margo e das 09h00 até 18h00 do dia 28 de Margo!

Situacao Hidrologica e Meteorologica:
De acordo com a informacéao disponibilizada pelo IPMA, salienta-se:

e Céu geralmente muito nublado.
Periodos de chuva ou aguaceiros, podendo ser por vezes fortes e persistentes, em
especial entre 0 meio da manha e o final da tarde.
Queda de neve nos pontos mais altos da Serra da Estrela, sendo acima de 1000/1200
metros de altitude nas serras do extremo norte até ao meio da manha e a partir do final
da tarde.
Possibilidade de ocorréncia de trovoada.
Vento moderado (20 a 35 km/h) de oeste/sudoeste, soprando por vezes forte (até 50
km/h), em especial no litoral e nas terras altas, com rajadas até 85 km/h e 100 km/h,
respetivamente.
Subida de temperatura, em especial da minima.
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Efeitos Expectéveis

Atendendo a alteracdo

Avisos Meteoroldgicos

das condi¢cbes meteoroldgicas, com previsao de vento, € expectavel:

¢ a. Piso rodoviario escorregadio, e eventualmente obstruido, devido a eventual

acumulacao de

gelo e formacao de lencdis de 4gua;

b. Dificuldades de drenagem em sistemas urbanos, podendo causar inundac¢des nos

locais historicamente mais vulneraveis;

c. Fendmenos geomorfoldgicos causados por instabilizagdo de vertentes associados a

saturacao dos solos e pela perda da sua consisténcia;

d. Possibilidade de queda de ramos ou arvores, bem como de afetacao de

infraestruturas associadas as redes de comunicacdes e energia,;

e. Danos em estruturas montadas ou suspensas;
f. Desconforto térmico na populacéo pela conjugacéo da descida acentuada da

temperatura minima e do vento, onde esta ocorra.

Medidas de Antecipacéo e Autoprotecao

O SMPC recomenda a populacéo a tomada das necessarias medidas preventivas, que mitigam

a ocorréncia de:
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¢ a. Cheias motivadas pelo transbordo do leito de cursos de dgua:

o 1) O arrastamento e deposicédo de materiais sélidos pelos cursos de agua pode
contribuir, significativamente para o acréscimo dos efeitos das cheias. Outros
condicionantes, como a falta de obstaculos a progressao da agua nas bacias
drenantes e a incapacidade de retencéo da precipitacdo no coberto vegetal,
assim como, a diminuicdo da capacidade de vazao das linhas de agua e
da capacidade de armazenamento nas albufeiras devido ao arrastamento de
so6lidos (por eroséao) desde as bacias drenantes até a linha de agua, séo fatores
associados as inundacdes por cheias.

o 2) Neste contexto, recomenda-se a adocéo, entre outras, das seguintes
medidas de precaucao:

a) Especial cuidado na circulacéo junto a zonas ribeirinhas
historicamente mais vulneraveis a inundacodes rapidas;

b) Desobstrucéo de linhas de agua principalmente junto a pontes,
aguedutos e outros estrangulamentos do escoamento e limpeza de
linhas de agua assoreadas;

c) Limpeza dos residuos solidos urbanos (muitos deles de grandes
dimensdes) depositados nos tro¢cos marginais dos cursos de agua;

d) Recolha ou trituracdo dos residuos resultantes do corte dos salvados
das éareas ardidas, de atividades agricolas e florestais localizadas nas
margens das linhas de agua;

e) Verificacdo (e eventual reparacéo) de eventuais situacdes de
desmoronamentos das margens das linhas de agua, de modo a evitar
obstrucdes ou estrangulamentos;

f) Inspecéo visual de diques, ou outros aterros longitudinais as linhas de
agua, destinados a resguardar os terrenos marginais;

g) Identificacdo de novos “pontos criticos”.

e b. Instabilidade de taludes ou movimentos de massa motivados pela infiltracdo de

agua, podendo ser potenciados pela remocao do coberto vegetal na sequéncia de
incéndios rurais:

o 1) A precipitacdo pode aumentar a instabilidade de solos e rochas em vertentes.
O aumento da instabilidade dessas vertentes, em especial junto de aglomerados
populacionais, vias rodoviarias e ferroviarias, deve ser observado como medida
preventiva de acidentes causados por movimentos de massa (deslizamentos,
desabamentos e outros);

o 2) As principais observacdes que devem ser feitas, em especial em taludes de
maior inclinacdo (onde mais abruptamente pode ocorrer a rotura) séo as
seguintes:

= a) Em taludes rochosos em que pode haver desmoronamento ou

tombamento de blocos de rocha, deve observar-se o normal
funcionamento das estruturas de escoamento (filtros, protecao de filtros,
furos de alivio de pressdo de agua, entre outros) e as estruturas de
suporte para a estabilizacdo de taludes (cortinas de cimento, gabides de
protecao, redes de protecao, entre outros);
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= b) Em aterros e taludes de terra, devem observar-se possiveis
deformacdes (abertura de fendas que significam arrastamento de
material), bem como assentamentos devido as variacdes do nivel
da agua nos terrenos;

o 3) A ocorréncia de incéndios rurais pode reduzir o coberto vegetal, potenciando
0S movimentos de massa, causados por eroséo intensificada e por alteracdes
nas caracteristicas das rochas face a exposicao as temperaturas elevadas.
Torna-se assim necessaria, especial atencao a grandes blocos rochosos com
sinais de exposicdo ao fogo e em posicao instavel;

o 4) Sempre que as observacdes feitas suscitem duvidas, devem ser
comunicadas ao Servigco Municipal de Protecéo Civil respetivo, de forma a
serem desencadeadas formas de medicdo de parametros e de monitorizacao
dos fenomenos de instabilidade.

e c. No arrastamento para as vias rodoviarias de objetos soltos, ou ao

desprendimento de estruturas moéveis ou deficientemente fixadas, por efeito de

episddios de vento forte:

o 1) Efetuar a verificacdo de todas as estruturas que, pelas suas caracteristicas
(dimenséo, formato, altura desde o solo, resisténcia ao vento), possam ser
facilmente arrastadas ou levantadas dos seus suportes, procurando garantir que
resistem aos ventos fortes;

o 2) Remover ou desmontar preventivamente as estruturas instaveis ou com
potencial de risco, guardando-as em locais seguros sempre que ocorram ventos
fortes previsiveis.

e d. Recomenda-se ainda:

o 1) A adocao de uma conducéo defensiva, reduzindo a velocidade e tendo
especial cuidado com a possivel formacédo de “lencoéis de agua” nas vias
rodoviarias;

o 2) Especial cuidado na circulacao junto de zonas ribeirinhas historicamente mais
vulneraveis a inundacoes rapidas;

o 3) Que assegurem a desobstrucdo dos sistemas de escoamento de aguas
pluviais dos quintais, ou varandas e a limpeza de sarjetas, algerozes e caleiras
dos telhados de habitacdes;

o 4) A verificacdo de todas as estruturas que, pelas suas caracteristicas
(dimenséo, formato, altura desde o solo, resisténcia ao vento), possam ser
facilmente arrastadas ou levantadas dos seus suportes, procurando garantir que
resistem aos ventos fortes. Nos casos em que tal seja impossivel, deve garantir-
se a remocao ou desmontagem dessas estruturas, guardando-as em locais
seguros;

o b) Evitar o estacionamento de veiculos em zonas com historico de inundacoes;

o 6) A atencao as informacfes meteoroldgicas e as indicacdes da Protecao Civil e
Forcas de Seguranca.

Em conclusdo, o SMPC apela a todos os Agentes de Protecao Civil (APC) e cidadaos para que
adotem as medidas preventivas que constam neste comunicado, e para que divulguem
as mesmas pelas comunidades locais, com vista a mitigacdo dos riscos descritos, garantindo a
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salvaguarda e a protecao dos cidadaos e dos seus bens.
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