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A Organização Mundial do Turismo decretou como tema para as celebrações do dia Mundial do
Turismo, celebrado no dia 27 de Setembro, "Turismo Sustentável – Uma Ferramenta para o
Desenvolvimento".

O turismo sustentável é tido como uma oportunidade para fortalecer a dinâmica entre o turismo
e o património, fazendo uma gestão entre as necessidades e os recursos das localidades e dos
turistas.

O turismo sustentável pretende controlar os impactos negativos que a atividade turística pode
ter a nível local, nomeadamente no que diz respeito às redes de transportes, ao uso excessivo
de recursos e ao comportamento do turista em relação ao ambiente que visita.

O turismo sustentável trabalha essencialmente em três eixos:

- Ecológico
• Diminuição da poluição
• Conservação da biodiversidade
- Económico
• Criação de emprego e aumento das receitas fiscais
• Empreendorismo
• Desenvolvimento de infraestruturas sociais e coletivas (complexos desportivos, restauração e
lazer, redes de transporte e comunicação)
- Ético-cultural
• Intercâmbio de culturas
• Formas de ocupação de tempos livres
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Sendo o turismo o segmento da atividade económica que tem registado o maior crescimento
nos últimos anos, hoje em dia, para que exista um desenvolvimento sustentável do turismo, é
necessário um planeamento bem estruturado para que surja uma alternativa ao turismo
massificado e assim, sejam minimizados os impactos negativos da atividade.

Segundo a Green Destinations, organização global para o turismo sustentável, Portugal foi no
ano de 2016 o 3º país, no top 100 de destinos sustentáveis, com mais posições ocupadas.
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