
praia com animaçãopraia com animação
programação - julho'24

atividades para crianças e adultos
Jogos tradicionais
Jogos de areia e de água

Biblioteca de Praia
Com jornais diários, revistas e livros

de terça-feira a domingo
10h00 > 13h00 e 14h00 > 17h00

praia fluvial de constância

dia 20 / sábado
10h30 > Recinto da Biblioteca de praia
Zumba na praia
crianças e adultos

dia 21 / domingo
10h30 > Recinto da Biblioteca de praia
workshop de suporte básico de vida
orientações de segurança em situações de acidente/doença
inscrição obrigatória

dia 6 / sábado
10h30 > Recinto da Biblioteca de praia
Zumba na praia
crianças e adultos

14h00 > Recinto da Biblioteca de praia
ENCONTRO COM A ESCRITORA dIaNA cUNHA
famílias

dia 14 / DOMINGO
11h00 > cais do rio Tejo
Barco literário: Contos e recontos no Rio
MAIORES DE 18 ANOS
inscrição obrigatória

dia 13 / sábado
19h00 > 02h00 praia fluvial
sunset party
com DJ Aranha

dia 12 / sexta-feira
10h30 > Recinto da Biblioteca de praia
WORKSHOP DE PINTURA em TELHAS: AR'TELHA
COM INêS NOBRE
crianças e adultos
inscrição obrigatória (máx. 15)

dia 17 / quarta-feira
11h00 > recinto da biblioteca de praia
a(má-la) com história
crianças do ATL dos "Quatro Cantos do Cisne"

dia 27 / sábado
10h00 > Praia fluvial
Caça ao tesouro marinho
Crianças e adultos
inscrição obrigatória

dia 30 / terça-feira
10h30 > Recinto da Biblioteca de praia
Workshop de artes plásticas:
desenhar o rio tejo/zêzere
Crianças e adultos
inscrição obrigatória

inscrições e informações
biblioteca municipal alexandre o'neill
biblioteca@cm-constancia.pt
249 739 367
posto de turismo
249 730 052
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